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SWIAT!

Spokoju, zdrowia, pomysinosci — dla osobistego komfortu.

Zyczliwo$ci, wrazliwosci, zrozumienia — dla dobrych relacji z innymi.
Otwartoscii uwaznosci—dla lepszego doswiadczania swiata i doceniania chwil.
Optymizmu, sity i odwagi — dla realizacji przysztych plandw.

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia.
Niech bedzie to okres wyjatkowy, peten mitosci, blisl?s’ci i tradyciji.

Niech wspdlne przezywanie swigteczne;j
z nadziejg poniesie nas w kierunku Nowe
Oby okazat si¢ on czasem petnym sukceso
inspiracji i dobrych rozstrzygnie¢ dla swiata.

Z najlepszymi zyczeniami

I -

Prezydent Rybnika Przewodniczacy
Piotr Kuczera Rady Miasta Rybnika
wraz z pracownikami urzedu Wojciech Kiljariczyk

i jednostek m% i radni miejscy
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Moze nie odpakujemy nowego smartfona, a moze nie starczy nawet na kawatek
karpia. Swieta beda kosztowa¢ nas wiecej niz dotad, by¢ moze bedziemy je sptacaé¢
jeszcze dlugo po tym, jak zgasng Swiatetka na choince.

A Boze Narodzenie to nie moczka z bakaliami ani kompot z suszu. To nie nowe
PlayStation pod choinka ani nawet Jezusek na sianku w kosciele.

Ewa i Zbyszek, rodzice zastepczy z Rybnika, by¢ moze nie zdaza przygotowacé
12 potraw na wigilijng wieczerze i moze nie posiedza za dtugo przy stole, ale wlasnie
na ich dom, peten odrzuconych dzieciakéw, zerknie Bog.

Ale wcale nie chodzi o taki heroizm.

Boze Narodzenie to szansa dla nas wszystkich, niezaleznie od tego, czy wierzymy,
czy nie. To préba naszego cztowieczenstwa. To pytanie o relacje i mito§¢ do drugiego
czlowieka, na ktore odpowiedzi mozna szuka¢ w wielu miejscach.

Niekoniecznie na granicy z Bialorusig, gdzie - jak na uroczysto$ci z okazji 100-lecia
I LO ,Powstancow” zauwazy! profesor Tadeusz Stawek - nie zdaliSmy egzaminu.
O wiele lepiej - co takze wypunktowat prof. Stawek - poszto nam na maturze
z pomocy Ukraincom.

Ale odpowiedzi o Boze Narodzenie mozemy szukaé¢ w naszych wilasnych domach,
w ktérych, nawet bogatych, moze by¢ zimno jak w rodzinnym grobowcu, o czym
podczas konferencji ,Piecza dla dziecka - rado$ci i troski” méwila psycholozka
Danuta Hryniewicz.

- 40 procent dzieci w Polsce zyje w domach, w ktorych nie ma dobrych relacji -
udowadniata Hryniewicz.

Zamiast drogich zabawek pod choinke dajmy dzieciom pakunki peine rozmoéw,
wspolnie spedzonego czasu, radosnych §miechow i uczué, z ktérymi pewnie ruszg
w Swiat.

Aleksander Krol

Redaktor Naczelny ,Gazety Rybnickiej”
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Ztotych to planowane w budzecie
miasta Rybnika dochody na 2023
rok. Dotacje celowe wyliczono na
kwote ponad 74 min ztotych.

1,3 mid

Ztotych to wydatkizaplanowane

w budzecie Rybnika na 2023 rok.
W tym wydatki biezace to ponad
909 milionéw ztotych. Nainwesty-
cje pozostaje wéwczas zaledwie
okoto 400 miliondw, a jeszcze
potowa tej sumy przeznaczona jest
na budowe kolejnego odcinka drogi
Pszczyna—Raciborz.

1000 drzew

W sobote 29 pazdziernika rybniczanie
zasadzili nowy las. W rejonie Okrzeszyrica,
przy ul. Niedobczyckiej zasadzono lipy,
deby, wiazy, buki, graby i sosny, a takze dzi-
kie sliwy, jabtonie i jarzebiny. Urosnie 1000
nowych drzew! - Walka ze smogiem to nie
tylko wymiana piecéw, ale i powiekszenie
zielonych ptuc naszego miasta— mowig
organizatorzy akcji z fundacji M¢j Las.

DOBRY WZOR

Charakterystyczne ema- . g—
liowane tabliczkiadresowe & o =
oraz eleganckie nowe dro- ’2' s
gowskazy robig wrazenie
w catej Polsce. Rybnicki
System Informacji Miej-
skiej zostat laureatem nagrody gtéwnej Dobry Wzor
2022 w kategorii Przestrzen Publiczna, a nagrode
miasto odebrato podczas gali podsumowujacej 29.
edycje konkursu w Instytucie Wzornictwa Przemy-
stowego w Warszawie.

System Informacji Miejskiej to zestaw oznaczen,
ktory porzadkuje przestrzen miasta, utatwia poru-
szanie si¢ po nim, wptywa na estetyke i wizerunek.
—To kolejne — po nagrodzie gtowneji tytule Slaskiej
Rzeczy oraz srebrnym medalu Klubu Twércéw
Reklamy — wyréznienie dla rybnickiego Systemu
Informacji Miejskiej. To rowniez nasza druga statu-
etka w konkursie Dobry Wzér—w 2019 roku miasto
zostato laureatem za System Identyfikacji Wizu-
alnej — méwi Robert Cebula, naczelnik Wydziatu
Marketingu i Mediow.

Autorami projektu s graficy z krakowskiego Studia
Otwartego oraz Kamil Styga z Wydziatu Marketingu

ALEKSANDRA KLICH-SIEWIOREK DYREKTORKA BIBLIOTEK

—Rybnik i okolice to wedtug danych Bi-
blioteki Narodowej jedno z najbardziej ,roz-
czytanych” miejsc w kraju. Jest ogromna
szansa, by Powiatowa i Miejska Biblioteka
Publiczna stata sie zaczynem Rybnika —mia-
sta literatury. Chciatabym, zeby rybniczanki
i rybniczanie chcieli byc w bibliotece, odnaj-
dujac tutaj miejsce zdobywania wiedzy, przy-
jemnosci obcowania z ksigzkami (na réznych
nosnikach), spotkan z inspirujgcymi ludzmi,
ciszy, pozytywnych niespodzianek emocjo-
nalnych i intelektualnych — méwi Aleksandra
Klich-Siewiorek, ktdra wygrata konkurs na
dyrektora Powiatowej i Migjskiej Biblioteki
Publicznej w Rybniku. Zastapi piastujaca od
lat to stanowisko Stanistawe Adamek.

Aleksandra Klich-Siewiorek jest ryb-
niczanka, absolwentka polonistyki Uni-
wersytetu Jagielloriskiego, dziennikarka,
publicystkaiautorka ksigzek—m.in. biografii Ka-
zimierzaKutza,,Caty tenKutz", zbioru opowiesci
0 Gdrnoslazakach ,Bez mitow", wywiadow rzek
z biskupami: Jozefem Zyciriskimi Szczepanem
Wesotym oraz z muzykiem Arturem Rojkiem.
Zawodowo od wielu lat zwigzana z mediami—

najpierw z ,Trybuna Slaska", a od 2000 roku z
,Gazeta Wyborczg", gdzie przez ostatnie pie¢
lat byta redaktorka naczelna ,Wysokich Obca-
sow". Jest laureatka Honorowej Ztotej Lampki
Gdrniczej. W Rybniku wspéttworzy Gornosla-
ska Nagrode Literacka ,Juliusz” — ogdlnopol-
ski konkurs na najlepsza biografie. Mieszka
w Rudach, o ktérych wraz z mezem napisata
przewodnik ,Rudy zaczarowane".

- Bardzo si¢ cieszg, ze po latach spe-
dzonych w Warszawie w ,Gazecie Wyborczej"
i w ,Wysokich Obcasach”, w najwspanialszej
pracy, jaka mogtam sobie wymarzy¢, mental-
nie, intelektualnie, ale tez fizycznie wracam
na Gérny Slask. Jeszcze bardziej ciesze sie, ze
bede mogta wspdttworzyc biblioteke w Ryb-
niku — moim rodzinnym miescie — ttumaczy.
— Biblioteka jest $wietnym miejscem pracy
dla ludzi chcacych budowaé lokalne relacje
spoteczne w oparciu o szeroko pojeta kultu-
re: dyskurs o ksigzkach, spotkania z twérca-
mi, akcje i projekty spoteczno-kulturalne. To
miejsce dla ludzi kreatywnych, kochajacych
literature i historie, przestrzen dialogu, spot-
kania i ksztattowanie dziedzictwa. Ludzie
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biblioteki s depozytariuszamikultury, a tajest
najbardziej trwatym i wartosciowym dobrem,
jakie po sobie pozostawiamy. | s3 przewod-
nikami po wspétczesnosci, ktérych wiedza
i aktywno$¢ pomagaja widzie¢ rzeczywistosé
poza horyzontem doraznosci, tego nieznosne-
go tuiteraz", w ktdre jestesmy na co dzien
uwiktani —mowi Aleksandra KIich—Siewio(rek).

OR

MLODZIEZ MA POMYSL NA BIZNES

DaSky Technology, czyli projekt Marka Gojnego i Tomasza Szczotoka
z Akademickiego Liceum Ogolnoksztatcacego w Rybniku, taczacy tech-
nologie dronowa ze sztuczna inteligencjai ich flagowy produkt pod na-
zwa Dronosiewnosé, ktérego zatozeniem jest sadzenie drzew w trudnych
warunkach terenowych np. kopalnianych hatd, wygrat pierwsza edycje
konkursu ,Rybnicki biznesplan”, adresowanego do mtodziezy uczacej sie
w liceach, technikach i szkotach branzowych | stopnia.

—Nad projektem prototypu drona pracujemy od roku. Nagroda (2,5 tys. /)
bardzo nam sie przyda, bo aby go zbudowad, potrzebujemy kapitatu.
Weiaz poszukujemy inwestora— mowig Marek i Tomasz. Sa przekonani,
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ze ich podniebny siewnik ma duzy potencjat biznesowy i dlatego, by za-
bezpieczy¢ swoje przyszte interesy, zamierzaja jeszcze w tym roku ztozy¢
w urzedzie patentowym stosowny wniosek.
Druga nagrode przyznano duetowi Zespotu Szkét Technicznych za pro-
jekt ,Zicherongi" (bezpieczniki— po $lasku). Firma Mateusza Kasparka
i Tomasza Niemczyka miataby sie zajmowa¢ montazem domowych
instalacji elektrycznych z bogata automatyka, pozwalajaca na zdalne
sterowanie domowymi urzadzeniami za pomoca telefonicznej aplikacji.
Z kolei Julia Osiriska i Weronika Kamiriska z rybnickiego Mechanika za-
proponowaty projekt ,Dog Cafe”. W ich kawiarni kawy mozna by sie napi¢
w towarzystwie psow ze schroniska, potrzebujacych wtascicielai domu.
Konkurs, do ktérego zgtoszono 14 prac, zorganizowat magistrat razem
zPKO Bankiem Polskim. Nagrody wreczono w Domu Kultury w Niedobczy-
cach podczas gali wiericzacej coroczng konferencije ,Rybnik dla biznesu”,
zorganizowang po raz czwarty przez urzad miasta wespot ze stowarzysze-
niem Przedsiebiorcy z Wyboru. Jednym z partneréw byt PUP w Rybniku.
—Konferencja pozwala na tzw. sieciowanie, pokazywanie wspdlnych miejsc
wymiany biznesowej czy gospodarczej, ale sprzyja tez kontaktom, ktére
stuza krzewieniu réznych idei i pomystow na przyszto$¢ — méwit otwiera-
jac gale prezydent Piotr Kuczera. Przedsigbiorcow zaproszono do udziatu
w szkoleniachi zajeciach warsztatowych (rowniez online) zorganizowanych
w Zabytkowej Kopalni, Ignacy”.

(WaT)



Rozmowa z prezydentem Rybnika Piotrem Kuczera

NIE OSZCZEDZAMY
NA WALCE ZE SMOGIEM

Pamietam, jak w styczniu 2017 r. podjat
Pan radykalng decyzje o zawieszeniu zajec
w rybnickich szkotach z powodu smogu.
Czy to wéwczas przelata sie czara goryczy,
awalkaze smogiem stata si¢ dlaPanajednym
z priorytetéw?

Te sygnaty pojawily sie juz wczesniej. Od
dawna byta we mnie wewnetrzna niezgoda
na to, ze nie mozemy wychodzi¢ w zimie na
zewnatrz. Dlatego w 2015, 2016 wdrozyliSmy
pierwsze dzialania edukacyjne i dotacje do
wymian piecow, a 2017 r. dal nam pewnos¢,
ze idziemy w dobrg strone. Zamkniecie szkot
na kilka dni spowodowato wstrzgs wsréd ryb-
niczan i stalo sie punktem wyijscia do glebszej
refleksji nad tym, czym oddychamy. Wstrzas
byt nam potrzebny do zmiany mentalnosci.

W rankingu ,Wspdlnoty” Rybnik zajat pierw-
sze miejsce za ,Wydatki na ochrone powie-
trza w latach 2018-2021". Wydajac w tym
czasie ponad 126 min na walke ze smogiem,
pewnie trzeba byto zrezygnowac zinnychin-
westycji?

Owszem, mogliémy wyda¢ przynajmniej
cze$¢ tych pieniedzy na rozwdj innej infra-
struktury, ale podstawowym problemem spo-
lecznym Rybnika - i upieram si¢ przy tym od
2014 czy 2015 r. - jest wlasnie zanieczyszcze-
nie powietrza. Niechlubna opinia o mie$cie szla
w $wiat, w zwigzku z czym wielu nie decydowa-
lo si¢ na zamieszkanie w Rybniku czy otwarcie
tu swoich bizneséw, bo nie chciato by¢ kojarzo-
nym z miejscem, w ktérym nie da si¢ oddychac.

Dlatego zaczeliSmy zmiany od naszej in-
frastruktury - z jednej strony to budynki uzy-
teczno$ci publicznej, takie jak szkoly, z drugiej
budynki mieszkalne nalezace do ZGM. Przygo-
towali$my plan inwestycji, ktory konsekwentnie
realizujemy i dzi$ widac tego efekty: na 187 bu-
dynkéw administracyjno-uzytkowych zaledwie
8 posiada jeszcze ogrzewanie weglowe.

Zresztq nie trzeba iS¢ do skarbnika, wy-
starczy obejrzec¢ zdjecia z drona, by zobaczy¢
cale np. boguszowickie osiedla z nowymi
elewacjami. Estetyka to efekt posredni walki
0 czyste powietrze.

Bez pieniedzy z Unii by sie nie udato?

Bez pieniedzy unijnych tego procesu by
nie bylo. Nie jesteSmy w stanie wypracowac
takiego dochodu wlasnego, ktory pozwolit-
by nam efektywnie walczy¢ z niska emisja.

W latach 2018-2021 na dzialania obejmujace
termomodernizacje i wymiane zrddet ciepla
otrzymali$my 57 mln z z Unii.

Swego czasu méwiliscie mieszkancom,
ze to ,ganba"” mie¢ stary piec. W kampanii
pomagat nawet zuzlowiec Kacper Woryna,
ale to nie byty popularne decyzje, prawda?

Owszem, nie wszystkim si¢ to podobato.
Niektérzy zarzucali mi, Ze jestem fundamen-
talistg antysmogowym. Bo gdy dlugo tkwimy
w jakim$ problemie, to przyzwyczajamy sie
i wydaje nam si¢ on nie do zmiany. Czasem
kto$ musi nami potrzasna¢, a cos, co poczatko-
wo budzi gniew, w perspektywie czasu wcho-
dzi nam na ambicje. Bylo nam ,ganba’”, czyli
po $lasku ,wstyd”, ze zyjemy w takich warun-
kach, ale w tej kampanii pokazywaliSmy tez,
co mozna zrobi¢, by to zmieni¢. To byt element
edukacyjny - pierwszy, a by¢ moze najwaz-
niejszy, bo zmieniajacy §wiatopoglad, z trzech
etapow, ktore zalozylem. Najpierw byt czas na
edukacje, potem dotacje, a na koncu sankcje.
I konsekwentnie to realizujemy. Nie ma co
chowa¢ glowy w piasek, uchwata antysmo-
gowa, ktorej projekt jako przedstawiciel sa-
morzaddéw gminnych i powiatowych mialem
okazje rekomendowac¢ Sejmikowi Wojewodz-
twa Slaskiego, data mieszkanicom 4 lata czasu
na ekoinwestycje. Niektérzy wykorzystali go
dobrze, inni nie zrobili nic. Trzeba pokazy-
wac tych, ktérzy podjeli wysitek, a pietnowac
drugich.

Chyba coraz mniejsza gariba, bo w rankin-
gach PAS, Rybnik zajmuje pierwsze miej-
sce, jesli chodzi o liczbe ztozonych przez
rybniczan wnioskéw do programu Czyste
Powietrze...

Bardzo si¢ ciesze, ze rybniczanie ma-
sowo sktadaja wnioski do programu Czyste
Powietrze. Bardzo si¢ ciesze, ze podjeli ten
wysitek. To mechanizm, ktéry wiele ulatwia
i pomaga przeklada¢ akcenty w domowych
wydatkach. Jesli sta¢ nas na zakup telewizora,
czy samochodu na raty, to to samo mozemy
uczyni¢ w przypadku zakupu nowego zrddia
ciepla. Trzeba glosno méwic tez o tym, ze za
chwile wegiel moze by¢ najdrozszym paliwem
i nie dokonujac zmian w kottowni sprawimy,
ze nasze rachunki bedg najwyzsze. Obawiam
sie jednak, ze inflacja, brak materialéw i rosna-
ce koszty wptyng niekorzystnie na ten trend.

Samorzad

m 10 lat temu w Rybniku byto ponad 140 dni
z przekroczeniem pytu PM10, w zesztym roku
o0 potowe mniej.

m Rybnik wymienit 3,5 tysigca kopciuchéw
w mieszkaniach komunalnych (ZGM).
Do wymiany pozostato 1 tysigc.

m Na 187 budynkéw migjskich (szkoty,
przedszkola, domy kultury, urzedy, budynki
MOSIR) tylko 8 ma ogrzewanie weglowe.

m Do 2025 roku Rybnik pozbedzie sie
ogrzewania na wegiel w budynkach miejskich.

Ida chude lata. W przysztorocznym budze-
cie Rybnik musi szuka¢ oszczednosci takze
w kwestii walki z niskg emisja?

Nie bedziemy oszczedzacé w tej kwestii.
Dzi$ realizujemy program, ktéry zostal roz-
pisany 5 lat temu, jeszcze w oparciu o cze$é
$rodkéw unijnych, ale tez bedziemy inwesto-
wac w te dziedzine, ponoszac wieksze wydatki
wiasne. Mamy ambicje, by nasze zasoby byty
nie tylko ,czyste”, ale tez §wiecily przykladem
dla mieszkancow prywatnych posesji, ktérych
w miescie jest 18 tysiecy. Nasze rachunki po-
kazuja, ze inwestycje, ktére poczyniliémy, byly
oplacalne. Po prostu sg nizsze.

W rankingach zanieczyszczenia powietrza
nazwa miasta wciaz sie przewija, ale Rybnik
spadt w koricu z pierwszych miejsc. Miasto
zniknie kiedys z map PAS?

Taki jest cel, ktérego niestety Rybnik
samodzielnie nie osiggnie. To tez pytanie
o polityke gmin o$ciennych, polityke panstwa.
W rankingach zanieczyszczonego powietrza
nie jestesmy juz na podium, co cieszy. JesteSmy
na poczatku drugiej czy koncu pierwszej dzie-
sigtkii to juz co$. Zlosliwa teoria méwi, ze gdyby
stacje pomiarowe byty w kazdej gminie, to by¢
moze nie bylibySmy nawet w pierwszej setce.
Zycze wszystkim gminom, by problem smogu
byl rozwiazywany konsekwentnie i systemowo.
My robimy swoje - walczymy o dobre imi¢ mia-
sta, ale przede wszystkim zdrowie mieszkan-
cow. Trzeba w konicu dostrzec zwigzek miedzy
apteka, szpitalem i wtasng kotlownia.

Rozmawiat Aleksander Krol
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Buduja magazyn soli ~
Przy wezle Wodzistawskim drogi regionalnej Pszczyna —Racibérz trwa budowa
magazynu soli dla Rybnickich Stuzb Komunalnych, ktéry utatwi drogowcom
zimowe utrzymanie drogi ekspresowej. Budynek o wymiarach 20 x 25 m bedzie
miat wysokie na 3 m betonowe $ciany i dwuspadowy dach. Szeroki wjazd zamy-
kany wielkimi wrotami pozwoli ptugosolarkom wjezdzac do $rodka. W magazynie
zmiesci sig okoto 2 tys. ton soli drogowej. Magazyn buduje rybnicka firma DMK
Inzynieria, ktérej przetargowa oferta, .
obejmujaca zaprojektowanie i wybu-
dowanie, opiewatana 2 min 680 tys. zt.
Budowa ma sie zakoriczy¢ w grudniu,
ale pézniej rozpoczna sie procedury
odbiorowe. Jesli warunki atmosfe-
ryczne pozwola sfinalizowac przedsie-
wziecie, RSK beda korzystac znowego
magazynu w czasie zblizajacej sie zimy.
W czasie ostatniej wysypano na jezd-
nie 1.500 ton soli, rok wczesniej 3.400
ton, za$ zima, ktora rozpoczeta sie
w grudniuroku 2019, tylko 220 ton. Od
lat RSK korzystaja z magazynu soli na
terenieich bazy przy ul. Jankowickiej.
(WaT)

Kierowcy nie straca kot

Kierowcy nie stracajuz két na ulicach Damrota, OgrédkiiNa Gérze. W tym rokuna
tych drogach wylano nowy asfalt. Weze$niej naprawiono chodniki.— Wykonywa-
nie lokalnych inwestycji polepszajacych komfort zycia mieszkaricow jest bardzo
wazne. Takich spraw jest duzo, stad cieszy kazda, ktérg udaje sig na przestrzeni
kadencji doprowadzi¢ do finatu — méwi Wojciech Kiljariczyk, przewodniczacy
rady miasta. Ulica Damrota przypominata szwajcarski ser, dzi$ jest rowna jak
stét. Tegoroczny remont nawierzchni kosztowat ponad 145 tys. zt. Wezesniej,
bow 2018, wyremontowano chodnik za ponad 100 tys. zt. Podobne zmiany zaszty
w tymroku na ul. Ogrodki (nowa nawierzchnia drogi— 171 tys. f). Efektownie wy-
glada wyremontowana ulica Na Gérze, bo na nowym asfalcie wymalowano czer-
wona trase rowerowa (remont drogi 183 tys. ). (AK)

Hospicjum z poslizgiem

Budowa hospicjum przy ul. Barbary w Niedobczycach nie przebiega zgodnie
z harmonogramem. Wiceprezydent Janusz Koper ocenia, ze prace sg op6z-
nione o blisko pét roku. - To inwestycja dwuletnia, ktéra ma kosztowac blisko
30 min zt. W zwiagzku z sytuacja na rynku budowlanym, inflacja i znaczacym
wzrostem cen materiatéw wykonawca ma z nig problemy. Nie ukrywam, ze
zastanawialiSmy sie, czy nie zakoriczy¢ tej wspétpracy i nie zerwaé umowy, ale
narazie do tego nie doszto. Nowy kierownik budowy deklaruje, ze jest w stanie
nadrobi¢ stracony czas, ale pod warunkiem, ze gtéwny wykonawca dostarczy
na czas potrzebne materiaty, a ten ma z tym problem — méwi Janusz Koper.
Aktualnie przedstawiciele miasta negocjuja z wykonawca wysoko$¢ kwoty,
o ktéra ewentualnie zostanie zwigkszona wartos¢ umowy.

- Pojawita sie ustawa sejmowa, ktéra pozwala nam jako wtadzom miasta
uwzglednia¢ sytuacje nadzwyczajne zwigzane z sytuacja w gospodarce. Obecnie
jestesmy na koricowym etapie uzgadniania kwoty, o ktdra miataby by¢ zwigk-
szona pierwotna umowa. Weryfikujemy przedstawiona przez wykonawce do-
kumentacje —madwi Koper. Dodaje, ze jesli dojdzie do porozumienia, to bedzie to
najlepsze i najtarisze dla miasta rozwigzanie. Wtedy inwestycja zostanie ukori-
czonamoze z opéznieniem, ale miasto nie bedzie musiato organizowac kolejnego
przetargu i przeprowadzac inwentaryzacji wykonanych juz robét. Warto$¢ umo-
wy nabudowe hospicjumz 27 min 144 tys. zt, moze wzrosngé 0o 5minzt.  (WaT)

Na skatepark poczekamy ~

Na nowoczesny skatepark na Wigniowcu, ktéry miat powstaé w 2023 roku,
trzeba bedzie jeszcze poczekaé. W urzedzie miasta rozktadaja rece. —Mamy
projekt i wszelkie niezbedne dokumenty. Niestety, nie mamy Srodkéw w bu-
dzecie na ten cel. Wycena skateparku to 4 min 100 tys. zt. Nadal chcemy go
realizowag, jednak w tym budzecie nas na to nie stac — ttumaczy Agnieszka
Skupien, rzecznik urzedu miasta. Mitosnicy jazdy na desce i BMX nie rozumieja
dlaczego rozebrano stary obiekt. W magistracie ttumacza, ze stare urzadzenia
z Widniowca trzeba byto zdemontowac ze wzgledéw bezpieczeristwa. —Wie-
my, ze uzytkownicy méwig, ze nie byty takie zte, jednak w sytuacji wypadku
za bezpieczeristwo odpowiada miasto. Nie moglismy ich zostawic. Nas tez ta
sytuacja nie cieszy. Bedziemy szuka¢ mozliwosci zewnetrznych na sfinanso-
wanie tej inwestycji — moéwi Agnieszka Skupien. — Budzet na kolejny rok jest
trudny, miasto zostato pozbawione 175 min zt ze wzgledu na polityke rzadu.
Nie mamy wyjscia, musimy rezygnowac z pewnych inwestycji— dodaje. (AK)

Miasto

Rybnik zaciska pasa

—Jestesmy zmuszeni do rezygnacji z dos¢
bogatej dotad oferty kulturalnej miasta
Rybnika, czyli rybnickiej Majowki, Rybnickiego
Bozego Narodzenia i Koledowania, Dni

Miasta oraz koncertow plenerowych. Musimy
zrezygnowac z nieodptatnych wydarzen
kulturalnych — zapowiedziat Piotr Kuczera,
przedstawiajac najwazniejsze zatozenia

w projekcie budzetu miasta Rybnika na

2023 rok podczas konferenciji 16 listopada.
Przekonywalt, ze mimo oszczednosci to jednak
budzet dobry na trudne czasy.
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Jak podkreslat prezydent Piotr Kuczera, przygotowanie projektu
uchwaty budzZetowej na 2023 rok przypadlo w okresie najpowazniej-
szego od lat kryzysu gospodarczego i najtrudniejszej pod wzgledem
finansowym sytuacji samorzadéw w historii.

Wsrod czynnikow wplywajacych na problemy samorzadéw z kon-
struowaniem budzetu wymienit m.in. galopujacy poziom inflacji, kry-
zys energetyczny i wysokie ceny surowcéw energetycznych, wzrost
ptacy minimalnej i konieczno$¢ hamowania tzw. sptaszczenia ptlac,
problemy z rozstrzyganiem postepowan przetargowych (firmy zadaja
uzupelniania faktur o inflacje), brak srodkéw z KPO (Rybnik zawsze
byt liderem w pozyskiwaniu §rodkoéw europejskich) i drastyczny
wzrost kosztéw biezacych miasta. - Bez wzgledu na sytuacje gospo-
darcza w naszym kraju robimy wszystko, by nie zahamowac rozwoju
naszego miasta - ttumaczy Piotr Kuczera, prezydent Rybnika.

- Nie bedzie tatwo, poniewaz polityka rzadu nie pozostaje bez wply-
wu na miejskie finanse. Ograniczenie dochodéw samorzadow wida¢
wyraznie na przykladzie Rybnika, gdzie tgczny ubytek dochodéw
z tytulu udziatéw w PIT za lata 2019-2023 stanowi zmniejszenie do-
chod6éw miasta o prawie 175 mln zt. Wcigz niewystarczajgco wyso-
ka subwencja do zadan o§wiatowych powoduje konieczno$¢ coraz
wiekszych doplat z miejskiej kasy, podobnie zresztq jak niewystar-
czajace dotacje do realizacji zadan z zakresu administracji rzagdowe;.
W przypadku o$wiaty konieczna doplata miasta to 50 miln zi, do
zadan rzadowych - kolejne 7,4 mln zt - wymienia prezydent.

Jak ttumaczy, budzetowe cigcia i oszczednos$ci oznaczaja koniecz-
nos$¢ rezygnacji z wiekszych, nieodptatnych wydarzen kulturalnych,
takich jak rybnicka Majowka czy Dni Rybnika. Nie uda si¢ rowniez
unikng¢ podwyzek cen za niektoére ustugi Swiadczone przez miejskie
jednostki, m.in. MOSIR.

Zamiast symbolicznej ztotowki za wynajem boiska MOSIR trzeba be-
dzie zaplacic¢ 5 ztotych. Czeka nas tez podwyzka czynszéw w ZGM
0 50 groszy na metrze.



Na co przeznaczy pieniadze w 2023 roku?

DWA PEUCA

Co z inwestycjami? - Z budzetu opiewajacego na po-
nad 1,3 mld ztotych, na inwestycje zostaje nam niecate
400 mln ztotych, z tego 200 mln to budowa dalszego
fragmentu drogi Pszczyna - Raciborz. Wydatki biezace,
czyli funkcjonowanie miasta, to prawie miliard, doktad-
nie 909 milionéw zlotych - ttumaczyl Kuczera, poréw-
nujac budzet miasta do dwoch ptuc - z wydatkami bie-
zacymi i inwestycyjnymi, ktérych nie mozna dowolnie
zamieniac¢. - Jedno pluco (wydatki biezace) napelniane
jest podatkami PIT, CIT i od nieruchomosci, ktore tworza
staly dochdéd gminy, ktéry od ostatnich 3 lat jest obcina-
ny dla samorzadu. Drugie ptuco to wydatki inwestycyjne
- moéwit obrazowo Kuczera, dodajac, Ze jest ono zasilane
z pieniedzy rzadowych, a wczesdniej wigkszych unijnych,
ale to dochdd jednorazowy.

- Styszymy, ze rzad daje nam pienigdze, ale pomija fakt,
ze staly dochdd samorzadu w wyniku jego polityki spada
- méwi Kuczera. - Czesto styszymy, ze mamy ponad-
miliardowy budzet, ale nikt nie dopowiada, ze ponad
900 milionéw zarezerwowane jest na wydatki biezace
zwigzane z utrzymaniem miasta - dodaje.

PRIORYTETOWA DROGA

Priorytetem w przysztorocznym budzecie bedzie kolej-
ny etap budowy drogi regionalnej od ul. Wodzistawskiej
do Sportowej oraz walka ze smogiem i zwigzane z nig
termomodernizacje i wymiany zrédel ciepta. Kontynu-
owana bedzie rewitalizacja strefy srédmiejskiej, ktorej
glownymi elementami sg Strefa Juliusza oraz Projekt
Rzeczna. Miasto w dalszym ciggu realizowaé bedzie
inwestycje zwigzane z budownictwem komunalnym,
wdrazaniem planu zréwnowazonej mobilno$ci miejskiej
(ze szczegdlnym uwzglednieniem $ciezek rowerowych
i polityki parkingowej) oraz przygotowywaniem terenow
inwestycyjnych.

W planach jest tez m.in. budowa na dawnym boisku Pa-
rys - na granicy Zamystowa i Niedobczyc - pawilonu
podobnego do CAL w Klokocinie za okoto 3 min zl.

- Chcemy jednak przede wszystkim dokonczy¢ te
wszystkie inwestycje, ktére byly zaplanowane i maja
finansowanie ze $rodkéw europejskich i rzagdowych
- moéwi Kuczera.

KONCEPCJA HALI SPORTOWEJ

Prezydent Kuczera zapowiedzial tez finansowanie
na tym co dotychczas poziomie grantéw na kulture
i sport. W budzecie na przyszty rok zarezerwowano tez
pol miliona ztotych na przygotowanie koncepcji dla bu-
dowy petlnowymiarowej hali sportowe;.

- Szacujemy, ze moglaby powsta¢ w okolicach dzisiejsze-
go Zespotu Szkot Ekonomicznych. Cheiatbym, by spelnia-
ta jak najszerszy wachlarz potrzeb federacji sportowych,
do ktorych nalezg kluby sportowe w Rybniku - méwi
Kuczera.

Na promocje poprzez sport miasto zamierza wydac
w przyszlym roku milion ztotych (w 2022 roku pienigdze
z tej puli trafiaty do zuzlowego ROW-u).

W budzecie na 2023 rok zaplanowanych zostalo réw-

niez szereg dziatan, ktére przy-
gotowuja miasto na nowa per-
spektywe inwestycyjna, zwiazang
z realizacjq projektow dofinansowa-
nych ze srodkéw unijnych.

Nad uchwatg budzetowgq rybniccy radni
obradowac beda podczas sesji 29 grud-
nia. - Zbudowanie budzetu miasta na
2023 rok w obecnych czasach drozy-

wyzwaniem. Dodatkowo sprawy nie
ulatwia polityka rzadu, przez ktéra na
przestrzeni ostatnich 3 lat straciliSmy
dochody w wysokos$ci ponad 174 min
ztotych. Jednak udato sie. Budzet zostat
zbilansowany, a wydatki inwestycyjne
pokazujg moc potencjalu naszego mia-
sta — méwi Wojciech Kiljanczyk, prze-
wodniczgcy Rady Miasta Rybnika.

zny i wysokiej inflacji bylo powaznym Aleksander Krol
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I*-\" > MIAST
W) POLSKICH
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Szanowna/y Pan/i
Piotr Kuczera

Prezydent Miasta Rybnik

Uprzejmie informuje, e Biuro Zwiazku, weplerajac miasta, Preresa | Zarzad ZMP w trudnej walce
o finanse samorzadowe (niestety nasze postulaty oraz inicjatywy senackie regulamie przepadajg w
sejmie, a propaganda rzadowa, wsparta kreatywnag statystyka” MF, twierdzi, 2e sytuacja miast jest
dobra), prowadzi staty monitoring zmian w finansach miast, opierajqc sig na udostepniane] przez
resort finansdw bazie danych, agregujace] dane ze sprawoadan 15T z wykonania budietdw.

Jednoczesnie, wychodzae z damych opublikowanych przez MF w dotgczanych do projektow ustaw
mieniajacych podatek PIT dokurnentach pn. Ocena skutkdw regulogi [O5R]), systematycznie naliczamy,
poczgwszy od r. 2019, skumulowane ubytki dochodow J5T z udzialu w PIT, bedgce wynikiem kolejnych
amian prawnych. Co ciekawe, ubytki te 53 bardzo zblibone do obliczanych na podstawie linii trendu
wrrostu wphywow J5T 2 PIT z lat 2013-2019, to znaczy sprzed rozpoczecia zmian w systemie podatku
PIT. Omdwienie wynikdw naszego monitoringu jest zamieszczone na stronie www.miasta.pl.

Wszystkie nasze obliczenia dotyczy rardwno poszcregdlnych grup (kategoril] 15T jak i kaide] gminy,

powiatu | wojewddztwa z osobna,

Dlatego postanowilismy:

1) przekazac Parstwu wyniki naszych analiz dla kaidego miasta,
2) zachecic do zapoznania sie 1 petng bazg danych o naszych miastach czbonkawskich, ktdra jest

destepna na waw.miasta.pl,

Dane dla kaidego miasta zawierajq:

- sume ubytkdw w dechodach 2 PIT za lata 2019 - 2023 (na nasze stronie 53 srczegddowe liczby dla

kolejnych lat),

- sumg otrzymanych przez miasto rekompensat™ (otrzymanych z kwoty 8 mid w grudniu 2021 r. i

rapowiedzianych przez rzad z kwoty 13,7 mid™),

- WYNIK; kwote ubythu pomniejszong o otrzymane i oczekiwane rekompensaty,

Dla miasta f miasta i gminy Rybnik dane (PLN) 53 nastapujgce:

Lacany ubylek dochoddw z PIT | Suma otrzymane] z 8 mid i oblecansj | WYNIK = ubylek pomniejszony
w letach 2019-2023 2 13,7 mid rekompansaty 0 5Umé rekompensat
-234055933,72 PLN F3366737.31 PLN -174689196,41 PN

Informuje, ie 351 miast czlonkowskich ma wynik ujemny, a 3 - dodatni. tacznie miasta crlonkowskie
Zwigzku utracq 2 PIT-u do kerica roku 2023 kwote 27 730 686 593 21, 2 czepo miasta na prawach powiaty
~ 20 986 677 B33, gminy miejskie — 4 087 188 210 zf, a gminy miejsko-wiejskie — 2 556 820 550 zt.

Z wyrazami szacunku

f o'
™ |
{‘ !i_'-'-:'_ﬂﬁ”"""

Andrzej Porawski, dyrektor Bura

¥ gwoty udziah posacoegdimych miast w jednorasowe) subwenci 2 2021 r oraz przyznanego tymmiastom dodatiowega PIT
w 2022 r, pochodzy 2 zestawien Minlsterstwa Finansdw, opublikowarych na stronach ME.
* Ta bwota ME stanced tadeych dodatkowych drodkdw, tylko jest de facto preesurieciem o kika missiery wyplaty

kwidowanej rownacoetnie
Pofskiage foc] - miza wynosié 13,3 mid o,

Miasto

proystonocng subwenci rorwojowe, kbdra = wg O5R projeltu uwstawy 1 coerwea br. (korekta



Pracownicy Zieleni Miejskiej staneli przed trudnym, ale inspirujacym
wyzwaniem. W zwiazku z kryzysem gospodarczym, ktory odbija sie tez na
finansach miasta, mieli przygotowac swiateczny wystréj sSrodmiescia oraz
dzielnic bez zakupu nowych elementow, opierajac sie na witasnej produkcji
i ozdobach wykorzystywanych juz w latach wczesniejszych.

Zdecydowano wiec, ze w kwestii wy-
stroju rynku i centrum miasta z depta-
kiem wiacznie Zielen dostosuje sie do sty-
lu skandynawskiego, ktéry ma by¢ w tym
roku obowiazujacy. Na rynku nie bedzie jak
w ostatnich latach kiermaszowych budek
ze §wiatecznym asortymentem, ale dwie
przeszklone hale namiotowe, w ktorych be-
dzie m.in. funkcjonowa¢ gastronomia.

Jak méwi Katarzyna Wojaczek z Zarzadu
Zieleni Miejskiej w Rybniku, postawiono na
proste ozdoby naturalne, skromne, w stono-
wanych kolorach, ale majace swoéj urok.

Zaraz po Wszystkich Swietych w war-
sztatach Zarzadu Zieleni Miejskiej ruszyta
produkcja drewnianych $§niezynek, matych
choinek, gwiazdek z chrustu i niewielkich
stroikéw. Ozdobiono nimi m.in. rynkowa
choinke. Kolorowe bombki i inne $§wiecidel-
ka trafily w tym roku do rybnickich dzielnic.

Ponad tysigc ozdéb przygotowanych
przez meska ekipe pod kierownictwem
Sergiusza Wasko trzeba bylo oczywiscie
zakonserwowa¢, a czes$¢ z nich pomalowaé
na biato. - To moze nieco zmudna robota,
ale widok gotowych §wiatecznych dekoracji
nam to wynagradza - méwi pani Krystyna,
malujaca drewnochronem kolejne $niezynki.
Jak co roku wykorzystano rowniez dotych-
czasowe ozdoby; cze$¢ z nich naprawiono
i odrestaurowano. Na rynku pojawily si¢ tez
Swiecace fikusne choinki znane z wystroju
ul. Ko$ciuszki, tradycyjna jemiola i$wietlne
postaci zwierzat.

By zaoszczedzi¢ energie elektrycz-
na, $wiateczne iluminacje beda upiekszaé
miasto tylko do 6 stycznia, czyli do §wieta
Trzech Kroli.

(WaT)

CIEZAROWKA COCA-COLI
IKARUZELA!

m 9 grudnia do Rybnika przyjedzie cigzaréw-
ka Coca-Coli. Event swigteczny, podczas
ktérego bedzie mozna m.in. wybraé sie
na wirtualng przejazdzke saniami Mikotaja,
zaplanowano od 15.00 do 20.00

m 10 11 grudnia na rynku pojawi si¢ ztota ka-
ruzela wenecka. Bezptatne przejazdzki dla
dzieciod 12.00 do 20.00

m Aromatyczne grzarice i herbaty serwowane
bedg w halach w wielorazowych, kaucjonowa-
nych kubkach (z wieczkiem zapobiegajacym
wychtodzeniu napoju). Rybnik ma wieloletnia
tradycje stosowania wielorazowych kubkéw
na chtodne napoje, ale taki na napoje ciepte
zostanie U nas uzyty po raz pierwszy, dzieki
programowi Slaska Przestrzeri Innowacii i fir-
mie NickNack. Dzieki kubkowi mniej bedzie
$mieci, co spowoduje znacznie obnizenie
kosztow sprzatania.

RYBNICZANIE, WEOZMY
CZAPKI SW. MIKOLAJA!

Do 15 grudnia potrwa 21.,,Czapka $w. Mikotaja”
—charytatywna akcja Mtodziezowej Rady Miasta
Rybnika. - Z zebranych srodkéw przygotujemy
paczki zywno$ciowo-prezentowe dla potrze-
bujacych rodzin z dzie¢mi oraz senioréw, ktdre
trafig do nich 17 grudnia — méwia mtodziezowi
radnii zapraszaja do udziatu w imprezach, z kté-
rych dochdd zostanie przekazany na rzecz akgji:
4,10 i 11 grudnia (12.00) — morsowanie na
Pniowcu, 7114 grudnia (18.00) - Disco Lodo-
wisko na lodowisku MOSIR-u (jezeli pozwolag
warunki) oraz 3-4 i 9-11 grudnia — atrakcje
w ramach jarmarku bozonarodzeniowego.
W szkotach, przedszkolach i ztobkach prowa-
dzona bedzie zbidrka artykutéw spozywczych
o dtugim terminie waznosci. ,Czapke" moz-
na tez wesprze¢ przelewem (do 15 grud-
nia) na konto bankowe: Fundacja Dobrostka
-36187010452078107306320002.  (S)

WYMARZONA CHOINKA

Pracownicy Zieleni Miejskiej w czwartek 24.11 postawili na rynku swiagteczna
choinke. To 9-metrowy swierk ktujacy, pochodzacy z prywatnej posesiji
Urszuli Szulik przy ul. Zniwnej w Ktokocinie. Rést tam od roku 2000.

- Zawsze chciatam mie¢ taka choinke.
Wiec gdy tylko w roku 2000 rozpoczeliSmy
wykopy pod fundamenty naszego domu, po-
sadziliSmy jq tuz obok. Sadzonke kupiliSmy
z mezem w szkolce w Jankowicach. Pamie-
tam jak dzi$; zaptacitam za nig 40 z1 i 20 zt
za worek ziemi - wspomina Urszula Szulik.
Co roku na $wieta dekorowali swoja choin-
ke, dopoki zbytnio nie wyrosta. Najwiekszg
frajde miat najmtodszy z tréjki ich dzieci
Mariusz. Gdy rodzina wprowadzala si¢ tu
w 2003 roku, chlopak miat 9 lat.

Na wyciecie zdrowej choinki Urszula
Szulik zdecydowala sie z powodu os, ktore

Swieta w miescie

upatrzyty sobie to drzewo i urzadzaty wsréd
jego galezi gniazda. - Cérka jest uczulona na
jad pszczoti os, a sasiedzi maja mate dzieci...
- tlumaczy. Gdy ciezaréwka z zaladowana
choinkg odjezdzata sprzed jej domu, Urszu-
la byla wzruszona; to w koncu jakas czes¢
historii jej rodziny. Teraz drzewko bedzie
cieszy¢ wszystkich rybniczan odwiedzaja-
cych $wigteczny rynek. Choinka przyjechata
tu w asyScie policji.

Pracownicy Zieleni Miejskiej ustroili
drzewko w gustowne ozdoby z drewna i su-
rowcow naturalnych.

Waclaw Troszka



Swiagtecznie narynku

rd
Takich swiat jeszcze nie byto! Na rybnickim rynku bedziemy koledowaé f
w przezroczystych halach, w ktérych bedzie pachniato cynamonem, grzancem rd
choink3. Kazda z nich przygotuje inna firma, dzieki czemu beda miatly inng oferte
i klimat. O tym, jak nas ugoszczg, rozmawiamy z Adamem Rojkiem i Marlena Seidel,
wiascicielami rybnickich lokali, ktérzy odpowiedzieli na ogloszony przez magistrat

konkurs na zagospodarowanie swiatecznych hal.
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ROZMOWA Z ADAMEM ROJKIEM, WLASCICIELEM
KLUBU ,NOC" | OSRODKA ,MITO TITO"

Dziatalno$¢ Pana lokali jest adresowana gtéwnie dla
mtodziezy. To wtasnie jg zaprosicie do swojego namiotu?

Tak, chcemy odrézni¢ sie od drugiego namiotu i dotrze¢ do
szeroko pojetej mtodziezy, ale naturalnie planujemy roéwniez
wydarzenia wielopokoleniowe. Bedzie wspolne bajkowanie,
Swigteczny koncert
Piotra Ttustochowicza,
miejska gra dla rodzin
z réznymi zagadkami,
warsztaty tworzenia
recyklingowych bom-
bek Swigtecznych i inne
projekty. Wynika to
z faktu, ze oprocz dzia-
lalno$ci rozrywkowej,
na co dzien jako Stowa-
rzyszenie Stlowem w twarz zajmujemy sie tez dzialalnoS$cia
kulturalng i edukacyjna.

/1 Jusyna Krosny, Mateusz
i Klimek i Piotr THistéchowicz

ZDJ. ALEKSANDER KROL

Nie bedziecie serwowaé bigosu?

RzeczywiScie nie bedzie go w menu. Z naszym partnerem,
lokalem Parawan, przygotujemy karte réznych $wiatecznych
przekasek. Dodatkowo dzieki wspoétpracy z lokalna Winoteka,
nasze grzance beda miaty wyjatkowe smaki, sktad i recepture;
jak np. jagoda, porzeczka, bzowe i agrestowe. Z racji tego, ze
miasto zrezygnowato w tym roku z jarmarkowych budek, zde-
cydowalismy, ze taki jarmark musi znalez¢ si¢ u nas w srodku
namiotu. Znajdziemy tu wszystko: od fiku$nych lizakéw, przez
goracy czekolade, oscypki, az po $wigteczne pierniki.

Wystroj hali bedzie mtodziezowy?

Stworzymy strefe Coca-Coli z lezaczkami. Bedzie scena na
wydarzenia artystyczne, o§miometrowy bar, ale nie zabraknie
tez elementow stricte Swigtecznych. Wystro6j bedzie mozna
zjes¢, bo pierniczki i lizaki bedg zarazem dekoracja i produk-
tem do kupienia.

Hala w stylu skandynawskim to dobry pomyst?

Jak najbardziej. Nowa forma powinna spodobac¢ si¢ mieszkan-
com. A planujemy jeszcze niespodzianke, co$ na ksztalt silent
disco. Mozna bedzie wypozyczy¢ stuchawki i stuchaé¢ muzyki
podzielonej na kanaly - tej komercyjnej, lat 80.,90. i §wigtecz-
nej. Jeszcze si¢ zastanawiamy, ale chcieliby$Smy, by mozna byto
ze stuchawkami wyj$¢ na plyte rynku.

Wychodzicie z Nocg na rynek. To dla Was szansa na
nowych klientéw?

W Nocy mamy stalg klientele, ale oczywiScie, zapraszamy
wszystkich zainteresowanych. Na rynku zas, chcemy urzec
gosci $wigtecznym wystrojem i magia tego cudownego czasu!

Rozmawial Aleksander Krdl

-I{ »
R
ROZMOWA Z MARLENA SEIDEL,
WEASCICIELKA RESTAURACJI ,TUI TERAZ"

Zaprosicie rybniczan do siebie na $wieta. Co nas czeka

w urzadzonej przez Was hali na rynku?

Nasz namiot urzadzimy w stylu ,rodzinnym, domowym”, tak by kazdy,
kto przyjdzie z rodzing czy przyjaciétmi, czut sie tu bardzo mito. Beda
choinki, §wiatelka, dziadki do orzechdéw i duzo jemioty, by mozna bylo
pod nig calowac¢ swojq ukochang osobe. Mamy nadzieje, ze sprostamy
oczekiwaniom. Mamy 8-letnie do$wiadczenie z restauracja Tu i Teraz,
co pozwolito nam poznaé mieszkancéw oraz to, czego oczekuja.

Czym bedzie si¢ réznit Wasz namiot od drugiego?

Celujemy w nieco inne grupy gosci - gléwnie w rodziny, ale mamy tez
miodszych klientéw. Mlodziez moze u nas kupi¢ tez przetwory na prezent
dla babci. ($miech)

Z jak duzg rodzing mozna do was przyj$c¢? | czym jg ugoscicie?

To bedzie duza przezroczysta hala - 10 na
15 metréw. Pomie$cimy jednocze$nie oko-
10 100 oséb. Bedzie mozna na miejscu roz-
smakowac sie w naszych grzanych winach,
herbatkach z pradem, pysznym bigosie
z naszej spizarni, kwasnicy, kietbasce gril-
lowanej, oscypkach. I bedzie mozna zabra¢
tez co$ ze soba do domu - konfitury bezcu-
krowe, kwasnice, bigosy. Wszystko robimy
sami, bez jakiejkolwiek chemii.

Oscypki, kwasnice... Macie w zespole
gorali?

Fajnie by bylo, ale nie udato nam si¢ $ciggna¢ gorala. Za to jedna z dziew-
czyn chodzi po gorach i czesto odwiedza schronisko Bacéwka na pola-
nie Bialy Potok, smakujgc przy okazji lokalnych specjatéw. NawigzalisSmy
wspolprace i wlasnie z Bialego Potoku mamy oscypki. SerwowaliSmy je
tez podczas goralskiego miesigca.

Oprocz pysznosci zaserwujecie atrakcje?

Planujemy wspdlne koledowanie z rybnickg sopranistkg Joanna Spandel,
wystep potfinalisty V edycji The Voice Kids - Dawida Nowaka, czyli syna
naszej menedzerki, ktéremu bardzo kibicowaliSmy w show. [ wiele atrakeji
dla dzieci, m.in. dekorowanie ciastek §wigtecznych, rézne animacje. Zagra
zespot Slub na Cztery Struny. Bedzie sie dziato!

Swieta to dobry czas dla gastronomii?
To czas magiczny. Kazdy chce wyjs$c¢ i spedzi¢ pare chwil z rodzing, bo na
co dzien jest zabiegany. Teraz bedzie mial okazje poby¢ z najblizszymi, po-
kreci¢ si¢ na karuzeli, ktéra pojawi sie na rynku. Oczywiscie przygotowanie
tego wszystkiego kosztuje nas olbrzymi wysitek, ale wierzymy, ze warto.
Chcemy to zrobi¢ dla naszych goSci, ktorzy nie dali nam zging¢ podczas
pandemii, zamawiali u nas katering. Nowa forma jest tez dla nas szansg
w nielatwych czasach. Goscie uwielbiajg siedzie¢ w ogrédkach, ktérych
w zimie brakuje. Hala namiotowa to odpowiedz na te potrzebe. Chcemy
da¢ ludziom rado$¢. By kazdy zapomniat o troskach, poczutl zapach choinki
iradosng atmosfere Bozego Narodzenia. Postaramy sie ugoscic kazdego tak,
jak goScimy nasze rodziny przy wigilijnym stole.

Rozmawiat Aleksander Krol
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GORNIK ODNALAZL BLIZNIAKA WE WOSZECH

—Nie jestem bohaterem. Jest nim chory, ktéry walczy z nowotworem krwi
—mowi Jakub Janeta, 29-letni gérnik z kopalni Chwatowice, ktory zostat
dawca szpiku i podarowat komus szanse na zycie. Dzis wie tylko, ze to dorosty

mieszkaniec Wioch.

- Bylem bardzo zaskoczony. Uwielbiam ten
kraj i niedawno wrécitem z Wtoch, wiec dla
mnie to podwojna rado$¢ - nie dos¢, ze ko-
mus$ pomogtem, to jeszcze tym kim$ okazat
sie mieszkaniec moich ukochanych Wtoch.
Po trzech miesigcach od przeszczepu bede
mogt sie dowiedzie¢, jaki jest jego stan zdro-
wia - opowiada Jakub.

DRAPANIE PO POLICZKU

Prawie trzy lata temu zarejestrowat sie w ba-
zie dawcow szpiku. - Z fundacji DKMS do-
statem zestaw do wymazu z dwoma szpatut-
kami. Musiatem przez 2-3 minuty po prostu
»podrapa¢” nimi wnetrza policzkéw, a wymaz
w probéwkach odesta¢ do DKMS-u. Potem
trzeba juz tylko czekaé na telefon z informa-
cja o prawie stuprocentowej zgodnosci z pa-
cjentem potrzebujacym szpiku. To musi by¢
niemal brat blizniak - opowiada rybniczanin.
Najpierw dostal e-mail z DKMS-u. - Pierw-
szy moment byl trudny do opisania... Czu-
tem sie tak, jakbym wygrat w teleturnieju,
bo znalezienie takiego genetycznego bliZnia-
ka to prawdziwa loteria. Bytlem tak zaskoczo-
ny, ze zadzwonitem do DKMS-u i zapytaltem,
czy to prawda — wspomina.

W czasie 14 lat miegdzynarodowa funda-
cja DKMS zarejestrowata w Polsce ponad
1.800.000 oséb. Tylko 10.000 zostalto fak-
tycznymi dawcami. Jednym z nich jest Jakub.

TONIEBOLI

Byl pazdziernik, gdy Jakub Janeta trafit do
szpitala. - Procedura pobierania szpiku
nie jest straszna. Chce rozwia¢ wszelkie
obawy, nie ma mowy o zadnym wkluwaniu
sie w kregostup - tlumaczy i dodaje: - Naj-
czesciej komorki macierzyste sa pobierane
z krwi obwodowej, co przypomina zabieg
dializy. Najrzadziej - tylko w jednym na 100
przypadkow - konieczne jest wklucie sie
w talerz ko$ci biodrowej, co wykonywane jest
w znieczuleniu ogélnym. W moim przypadku
wykorzystano te pierwsza metode.

Jakub opowiada, ze musial przez tydzien
przyjmowac specjalny czynnik powoduja-
cy namnazanie sie komoérek, a sam zabieg
polegal na zalozeniu na rekach dwdch dojsé¢
dozylnych. - Z jednego krew wyptywa i tra-
fia do specjalnej maszyny filtrujacej komorki
macierzyste, a nastepnie drugim doj$ciem
wraca do organizmu. Wszystko odbywa sie
w komfortowych warunkach, mozna poczy-
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ta¢ ksigzke lub posurfowac w telefonie, jedy-
ny minus jest taki, ze trzeba tak przesiedzieé¢
okolo 4-5 godzin - wyjasnia.

WEOSKA RODZINA
Komorki macierzyste od dawcy trafiajg po-
tem do kliniki, w ktérej przebywa pacjent.
Sam przeszczep przypomina podanie kro-
plowki. - Od koordynatorki ustyszatem tyl-
ko, ze cztonkowie rodziny chorego bardzo
chcieli sie dowiedzie¢, kto im pomdgt. Znam
Wilochoéw i wiem, jak bardzo potrafig by¢
zywiolowi... - moéwi z uSmiechem Jakub.
Dawstwo komdrek macierzystych jest ano-
nimowe, ale jesli prawo danego kraju na to
pozwala, a dawca i biorca chca sie spotkac,
beda mogli to zrobi¢, jednak dopiero po mi-
nimum dwoch latach od pobrania. - Dla tam-
tego pacjenta, ktory zyje w cigglym stresie,
przeszczep to dopiero pierwszy krok. Trzy-
mam kciuki, zeby wszystko bylo dobrze, bo
moze sie zdarzy¢, ze zabieg trzeba bedzie
powtorzy¢ — mowi Jakub. I apeluje, by re-
jestrowac sie w bazie dawcoéw. — Was to nic
nie kosztuje, a dla kogo$ to szansa na zycie
- moéwi 29-letni gérnik Jakub Janeta.
Sabina Horzela-Piskula

3 HAJIEIO
B HOBHMHU PIK

OcTaHHIN B 11bO-

My poli maTepian
MOJKHa po3I0o4aTu

3i 3BBUYHUX 071 6a- |
raTbOX NPEe3nJEeH-

TiB ciiB: «Llen pik
6yB HENPOCTUM».
Henpoctum BiH
OyB nJ1s 6araTbox
nogen y cBiTi, ane ang Ykpainu i
YKPaiHLiB, SKi ONMHUJINCH B €Ili-
LeHTpi TeaTpy 60M0OBUX [iii, BiH OyB
HaJCKJIaJAHUM. Ajle YKpaiHa i yKpa-
iHIIi BUCTOSI/IM Ta ITOKa3aJIy, 110 BOHU
37aTHI 60POTHUCDH 32 CBOIO HE3aJIEXK-
HicTb i cBOGOAY. ITpunyckalo, mo yci
MM 3 06€PE>XKHUM OITUMI3MOM Bipu-
MO, 1II0 HOBUY PiK IpUHECe xopouri
HOBMHMU Ta U 3arajilom Hac 4eKaTu-
MYTb Kpallli 4acu. I Ti XTO Tak BBaXka-
I0Tb MAIOTh Ha L€ IOBHE I1PaBo. YKpa-
iHCBbKe CYCIIiJIbCTBO I10Ka3aJjlo CBOIO
€IHICTb Ta HE3JIaMHICTb, a BiICHKOBI
Ta iHIIi BaXKJIMBi CTPYKTYPU I10KA3aJI1
CBOIO CIIPOMOJKHICTb 060POHSTUCS
IE€OKYIIOBYBAaTH YKPaiHCBKi TEPUTO-
pii. Be3ayMoBHO, 1ie He Oy JIerKo i He
BCE 0/ipa3y, ajie JUBJITYUCH HA CbO-
ropHimHi nopii i BimBaXxHy 60pOTHOY
MPOTATOM JIEB'SITU MicCs11iB Taka Bipa
He € 6e3MiJCTaBHOIO.

Y 2023 poui Ha Bac 4€KaTUMyThb HE
MEHII 11iKaBi Ta Mi3HaBaJbHi MaTepia-
J. 30KpeMma 3'IBUTLCS MaTepiajl mpo
MOJJIVMBI 3MiHM [0 3aKOHY PO Ha-
IaHHS IONIOMOrY rpoMaggHam YKpai-
HU Y 3B13KY i3 36pOMHUM KOHQJIIIKTOM
Ha TepuTopii Ykpainu, sKi, sIK mosi-
nmominsae Dziennik Gazeta Prawna,
CTOCYBaTUMYTbCSI 3MiHU YMOB OIlJIa-
TU 32 NIPOXXMBAHHS B MiCIISIX Maco-
BOTO pO3MillleHHs1, 060B'SI3KY OTpU-
maHHs HoMepa PESEL, ciigKyBaHHS
3a [IEPETUHOM KODJOHY MyHillMIIaJIb~
HUMM YCTAHOBAMMU Ta iHIMIKX 3MiH 10
CIIel3aKOHY. 3apa3 MPO€EKT 3aKOHY
PO 3MiHM 3HAXOJUTBLCS Ha €Tali
pO3Tsiy, TOMy TOYHO CTBEPIKyBa-
TH 5IKi 3MiHU Ta HOBOBBEJIEHHS Ha Hac
YEKaTUMYTh HE MOXKHA. TaKoX MO>KHA
O4iKyBaTHM Ha MaTtepiaj npo 3aMiHy
YKpaiHCBKOT'O NMOCBigY€HHS BOHisl.
Llst Tema 6yze 0CO6IMBO aKTYaJIbHOIO
IS JIIOZEeN, SIKi IJIAHYIOTh Ha JOBLIE
danumutucs B [Tonbmi. [Ipo Bce e
Ta 6araTo 4oro iHIIOTO BU 3MOXETE
MPOYMATATU B YKPAiHOMOBHII KOJIOH-
i Pu6HunpKoi ['azeTu BXXe B HOBOMY,
2023 poui.

B HOBOMY poli nepenycim 6axkaro Bam
CIIOKOIO, 37JOPOB’Sl Ta MUPHOTO Heba,
azke caMe 1€, SIK I0Ka3ye OCTaHHIN
piK, € HaBaxxauBimum. Hexail Bam
He Opakye ONTUMIi3My, a Ballli Hak-
notraemHimi mpii 060B’13K0BO 37iliC-
HATbCA. JIo 3ycTpivi B HOBOMY poli!

Mykhailo Solovienko



Z kutia, diduchem i nadziejami
— tak swietuja Ukraincy

— W tym dniu zawsze byta jakas magia, jakis spokdj. Od samego rana wiedzieliSmy,
ze to bedzie wyjatkowy dzien, jedyny taki w roku — wspomina ukrainska Wigilie
Stepaniia lvaneiko, od czterech lat mieszkanka Rybnika, ktéra opowie nam

o pachnacych potrawach, swiagtecznych zwyczajach i ukrainskim koledowaniu,
ktore ma zagluszy¢ spadajace rakiety. — W te swieta czekamy juz nainng magie,

ktora sprawi, ze to wszystko sie skonczy - mowi.

Zwykle Boze Narodzenie obchodzili w styczniu. Te-
raz to si¢ zmienia. -~ Wiekszo$¢ Ukraincow uwaza,
ze zgodnie z nasza najdawniejszg tradycja tez powin-
niSmy §wietowa¢ w grudniu - méwi Stepaniia. Od=
kad zamieszkala z rodzing w Polsce, $wigtowala dwa
razy. - Szanujemy polskie tradycje, ale nie chcemy tez
zapomnie¢ o swoich, bo pochodze z rodziny, dla kt6-
rej sg one wazne. Dotad robiliSmy wiec dwie wigilie.
6 i 19 grudnia naszych synéw odwiedzal Mikotaj,
a 24 grudnia dodatkowo Dziecigtko - opowiada Stepa-
niia, w Ukrainie nauczycielka, w Rybniku - pracownik
Osrodka Rodzinnej Pieczy Zastepczej, animatorka 28.
Dzielnicy i lektorka szkoty Brytania, gdzie prowadzi
zajecia ukrainskiego dla pracownikéw OPS-u. Pocho-
dzi z okolic Lwowa. Najpierw wyjechat jej maz, elek-
tryk. — Chcieliémy czego$ wiecej dla siebie i dzieci —
mowi. To ich czwarte §wieta poza Ukraing.

Chrystus sie urodzit, stawmy go!

Poczatek wieczerzy wigilijnej w Ukrainie zwiastuje
wypatrywana przez dzieci pierwsza gwiazdka. - Za-
czynamy modlitwa, ale zamiast optatka mamy okra-
gly poswiecony chlebek, tzw. proskorke, ktérg kroi-
my na tyle czesci, ile oséb siedzi przy stole. Méwimy:
»Chrystus sie urodzil”, robimy znak krzyza i zjadamy
go - opowiada. - Jak bylam mala, a tata lub dziadek
w Wigilie wnosili siano, ktére uktada sie pod stotem,
musiatam nasladowa¢ dzwieki kwoki - wspomina
z usmiechem. Na ukrainskim stole tez stawia sie do-
datkowe nakrycie, ale nie jest ono przygotowane dla
niespodziewanego go$cia. — A dla bliskich zmartych,
ktérych dusze moga by¢ z nami tego wieczora. Dlate-
go po kolacji nie zabieramy od razu wszystkich potraw
ze stolu, bo wierzymy, ze moze zechca sie poczesto-
wac - opowiada. A jest czym, bo tradycyjna ukrainska
wieczerza wigilijna sklada si¢ z dwunastu potraw.

Kutia na stole i na suficie

- Najwazniejszym daniem jest stodka kutia, zrobiona
z pszenicy, maku, miodu, rodzynek i orzechow, kté-
ra jest symbolem plodnosci i obfitosci. Dawniej byt
zwyczaj rzucania porcja kutii o sufit. Jezeli spadia,
byta niedobra, bo miata za malo miodu - méwi. W jej
rodzinnym domu podawano tez pierogi z ziemniakami
i cebula, uzwar, czyli kompot z suszonych jabtek, gru-
szek i sliwek, barszcz na zakwasie z uszkami, gotabki
z tartymi ziemniakami i sosem grzybowym. - Wsréd
12 potraw byl tez $ledz, ryba smazona lub zapiekana,
kapusta, drozdzowa butka spleciona w warkocz i po-
sypana makiem oraz biala fasola na ciepto lub w for-
mie salatki. W domu zawsze byly tez paczki z makiem
lub wisnig. Jedli$my je tylko raz w roku, wlasnie w Wi-
gilie - opowiada. Dzi$ podaje je réwniez podczas §wigt
w Rybniku. Przeprowadzili sie tutaj z Rud, bo starszy

syn trenuje w rybnickiej szkole tafica Rondo.
14-letni dzi§ Maksym, licealista ,Kopernika”,
jest trzykrotnym mistrzem Slaska w taficach
latynoamerykanskich i drugim wicemistrzem
Polski. Mlodszy - Wadim, 6smoklasista - tre-
nowat juz pitke nozng, sztuki walki i ptywanie.
Nie bylto im tatwo. Nadal tez tesknig za Ukraing.

Diduch pod choinka

Babcia Stepanii nadal zawiesza na choince
czerwone jablka i cukierki. — Oprécz cho-
inki mamy tez diducha. Z najtadniejsze-

go snopka pszenicy zebranej jesienia
kreci sie diducha - dziadka symbo-
lizujacego dobrobyt i bogactwo,
ktéry ma tez chroni¢ przed ztymi
duchami. Stawiali$my go pod cho-
inkg - opowiada. Ukraincy nie ro-
bia sobie prezentéw, ale waznym
momentem Wigilii jest koledowa-

nie - najpierw w domu, a potem

u sgsiadéw i krewnych. - Ko-
leduja dzieci, a za zarobione
pieniadze kupujg sobie wy-
marzone prezenty. Pamie-
tam, jak bedac dzieckiem
zaraz po $wietach po-
jechalam z tatg do
sasiedniego miasta

i kupilam sobie ze-

garek z cienka, zlota
bransoletka. Bylam

taka szczesliwa...
Kosztowal 26 hrywien

- wspomina. Najblizsze

Swieta tez zapamieta
pewnie na dtugo.

Te swieta
juz nas nie ciesza
W ogarnietej wojna Ukrainie s3 jej
rodzice, tesciowie i siostry z rodzi-
nami. - Nie wyobrazam sobie, jak
beda wygladaé ich $§wieta. Z prze-
latujacymi rakietami, o ktérych
opowiada siostra, z przerwami
w dostawach pradu, z mrozem
i $niegiem padajacym na naszych
zolnierzy... Planuja jedynie male
wigilijki w gronie najblizszych -
mowi Stepaniia Ivaneiko. - Za-
braknie magii... Jest za to na-
dzieja na przetrwanie - dodaje.
Sabina Horzela-Piskula

ZDJ. ALEKSANDER KROL

Razem z Ukraina



U nas swieta sa czesto. Kazde przyjscie dziecka jest takim Bozym Narodzeniem. Otwieramy swoj dom na przyjecie
matej sieroty, dziecka, ktore jest porzucone, ktére potrzebuje mitoscii robimy wszystko, by czuto sie kochane,
zaopiekowane, bezpieczne. Swietujemy czesciej niz raz w roku, co prawda zwykle bez choinki i prezentéw,

ale prawdziwie. Z dzieé¢mi tatwiej zrozumieg, co jest istotg Bozego Narodzenia. Przyjecie cztowieka jest Swietem
—mowig nam Ewai Zbigniew Medalionowie, rodzice zastepczy z Rybnika.

PRZYJECIE D/

FCKA JEST BOZYM NARODZENIEM

Karolinke przywiezli bezposrednio ze
szpitala. Miala ledwie cztery dni. Gdy za-
dzwonit telefon z informacja, Ze jest dziecko,
ktérym trzeba sie zaopiekowaé, wsiedli w sa-
mochdd i pojechali do szpitala. — CieszyliSmy
sie, jakby$my przyjmowali wlasna céreczke
- wspomina pani Ewa. - To bylo wielkie
Swieto, kupiliSmy wyprawke, wszystko,
co potrzebne dla takiego maluszka - u$mie-
cha sie do wspomnien. Wkrétce w ich miesz-
kaniu w bloku zrobito si¢ wesoto, ale i ciasno,
dlatego mimo obaw o finanse przeprowadzili
sie do domu. Zaczynali znowu jakby wszyst-
ko od nowa. Gdy Karolinka miata 10 miesig-
cy... poszia do adopcji.

- Czuli$my, ze oddajemy wlasne dzie-
cko. To bylo najtrudniejsze - méwi Zbigniew
i cho¢ minely dwa lata, tamie mu si¢ glos.
Chcieli zatrzyma¢ Karolinke. Nim oddali
dziewczynke, zglosili che¢ jej adopcji. — Ale
pracownicy OS$rodka Rodzinnej Pieczy Za-
stepczej przekonywali nas - ,nie rébcie tego,
dajcie jej szanse na mlodych rodzicéw”. Wy-
dawalo nam si¢ to niewyobrazalne - méwia.

Przeptakali kilka tygodni przed i po tym,
jak Karolcia odeszla z nowymi rodzicami.
- To pewien proces, oswajanie si¢ z tym,
ze dziecko pomalutku odchodzi. Najpierw
spedza par¢ godzin z przysztymi rodzicami
u nas, nastepnie oni zabieraja ja na chwile

do siebie, potem znéw wraca tutaj... To trwa
trzy, cztery tygodnie. Taka jest rola pogoto-
wia rodzinnego - chodzi o to, by nie tylko
przygotowac dziecko do adopcji, ale praco-
wac tez wspolnie z jego przysztymi rodzica-
mi adopcyjnymi, budowaé¢ miedzy nimi wiez.
Oni musza by¢ na tyle bliscy dla dziecka, by
ono chcialo ich przyja¢.

Teraz przyzwyczajamy w ten sposob
kolejne dziecko, odwiedza nas rodzina, ktd-
ra wezmie Roksanke. Ale z Karolcig dopiero
uczyli$my sie tego rozstawania. Tak bliska
byla nam ta dziecinka, ze bylo nam bardzo
trudno. W sumie, do dzisiaj jest - przyznaje
Zbyszek i szkla mu sie oczy.

Dawidek rzucit si¢ na szyje.
Zostalijego rodzicami

Jednak to dzielenie si¢ mito$cig z maty-
mi istotkami pozbawionymi wlasnego domu
rozpoczelo sie na duzo wczesniej przed Ka-
rolcig. Ewa i Zbyszek sg malzenstwem od 39
lat, maja trzech dorostych synéw, piecioro
wnuczat. Gdy biologiczni synowie ze swoi-
mi rodzinami wyfruneli z gniazda, w miesz-
kaniu, ale przede wszystkim w ich sercach,
pojawila sie przestrzen dla nowej mitosci.

Zaczeto sie od 2-letniego Dawidka
z domu dziecka przy ulicy Powstancow Sla-

skich, w ktérym pracowala Ewa, a Zbyszek
- na co dzien dyspozytor w PKP Cargo - byt
wolontariuszem. — To byla mito$¢ od pierw-
szego wejrzenia, Dawidek rzucil mi si¢ na
szyje i tak zostal. Nie wiedzialem wowczas,
ze ma rodzenstwo, starsze siostry Bogusie
i Marysie w innych grupach - wspomina Zbi-
gniew. - Zabierali$my potem calg tréjke na
Swieta, weekendy, spacery. Nie byliSmy jesz-
cze rodzing zastepcza, ale pokochali$my je
i postanowiliSmy zapewni¢ im rodzinne wa-
runki. One tez mocno tego pragnety, chcialy
mie¢ swoja rodzine, chcialy by¢ kochanymi.
One nas wybraly - wspominaja matzonkowie.

Wkrétce sad ustanowit ich zawodowa
rodzing zastepcza, ktorg sa juz od 12 lat.
I wcale nie bylo tatwo. - Dzieci wziete
z domu dziecka mialy zaburzenia wiezi,
emocjonalne, spoteczne i duzo trudnosci ad-
aptacyjnych. Szukaliémy pomocy wszedzie,
jezdziliémy na terapie do Bedzina, Wrocta-
wia, Ledzin, Katowic... Szeroko diagnozowa-
liémy, gdzie jest problem, bo prowokowaty do
odrzucenia, przejawialy trudno$ci szkolne.

W pewnym momencie, podczas szkol-
nych klaséwek Dawidek i Marysia zaczeli
podpisywac sie nazwiskiem Ewy i Zbyszka.
Nauczyciele zglaszali ,delikatna sprawe”.
Rodzice zastepczy zglosili w sadzie prosbe
o nadanie rodzenstwu nazwiska Medalion,



a sad, mimo ze dzieci nie zostaty
adoptowane, przystat na nia. - Nie
chcieli$cie w tej sytuacji adoptowaé
dzieci? - dopytujemy. — Nie zrobi-
liSmy tego ze wzgledu na Bogusie
- miala woéwczas juz 16 lat i za dwa
lata mogta zlozy¢ wniosek o miesz-
kanie. Uznali$my, ze adoptujac
dziewczyne pozbawiliby$my ja cze-
gos$, czego sami nie byliby$my w sta-
nie jej da¢ — mieszkania w bloku. Bo
z racji sieroctwa takie jej sie nalezy
- przyznaja rodzice zastepczy.
Zgodnie z prawem dzieci w ro-
dzinie zastepczej przebywaja do pet-
noletnosci albo - gdy ucza sie — do
25. roku zycia (inaczej jest w sytuacji
pogotowia rodzinnego, do ktérego
dzieci trafiaja doraznie, w zalozeniu
na krétko). Bogusia mieszkata z nimi
do 20. roku zycia, mineto juz 5 lat
od jej Slubu. Marysia wyszla za maz
w czerwcu tego roku. Skonczyta ,Ur-
szulanki” i obecnie jest na drugim
roku pedagogiki wczesnoszkolnej,
pracuje w Oligosie. Pafistwo Medalio-
nowie beda mieli kolejng wnuczke, bo
spodziewa sie dziecka. Wcigz miesz-
ka z nimi Dawid, ktéry obecnie ma
prawie 17 lat i uczy si¢ za kucharza.
Czasem przyrzadzi obiad, ze palce
lizaé! - To bardzo mile, gdy od czasu
do czasu zaprasza nas do stotu - mo6-
wig rodzice zastepczy. Chociaz sio-
stry Dawida poszly na swoje, w domu
Medalion6éw znéw jest gwarno...

Darem dziela sie
z najmtodszymi.
Sa w pogotowiu

- Po odej$ciu Bogusi uznali$my,
Ze jest w nas jeszcze na tyle duzo mi-
tosci, by podzielic¢ si¢ nig z innymi -
wspominajg. W decyzji o stworzeniu
pogotowia rodzinnego utwierdzita
ich wygrana walka z nowotworem
pani Ewy. - Dostali$my jakby nowe
zycie, dar, ktéorym postanowiliémy
sie podzieli¢ z najmtodszymi istot-
kami - wspominajg.

Pierwszym dzieckiem w ich po-
gotowiu byta wlasnie Karolinka, ktorg
chcieli adoptowaé. Potem byla Zuzia,
ktoéra rowniez byla z nimi przez 10
miesiecy. - By bylo cho¢ troszke 1zej
sie rozsta¢, Dawid, ktéry przepla-
kal razem z nami odej$cie Karolinki,
wymyslil, jak pozegna¢ Zuzig, by nie
byto tylu tez, a dziecko nie bylo zdez-
orientowane. Tego dnia Zuzia prawie
jak w orszaku weselnym wychodzita
z domu, z muzyka, balonami,
Spiewem i tanncem. Wsiadajac do sa-

mochodu nowych rodzicéw bita bra-
wo — wspomina pani Ewa.

Potem byla Kaja, Lena, Roksan-
ka, Ala, Ilaria z Ukrainy, ktéra przy-
wiezli w nocy, a po kilku dniach po-
szta do rodzinnego domu dziecka...

- Ida w $wiat w réznych mo-
mentach, w zaleznosci od tego, czy
ich sytuacja prawna jest uregulo-
wana czy nie, czasami to trwa dtu-
zej, czasem krocej. Im dluzej trwaja
procedury, tym trudniej dziecku
znalez¢ nowy dom - zauwazaja.

W pokoju na pietrze, w ktérym
na $cianach wiszg zdjecia wszyst-
kich dzieci, jakie tu dotad spaty,
a teraz stoja cztery l6zeczka, jest
wyjatkowo rados$nie. Kaja pokazuje
kolorowa zabawke, Ala prébuje maj-
strowac co$ przy naszym aparacie
fotograficznym. - Kaja ma 2 lata
ijest z nami od urodzenia, Ala tra-
fita do nas z interwencji, gdy miata
8 miesiecy, Lena miata 2 miesiace.
Dzieci z interwencji s3 trudniej-

CHCEMY DZIECIOM
LAPAKOWAC
PLECAK MIOSCIA

sze, bo maja bagaz, czego$ ztego
doswiadczyty, maja leki i zanim na
nowo zaufaja dorostemu, troche
czasu minie. Musza sie przekonac,
ze kto$ reaguje na ich placz, ze sg
tulone, kochane, bezpieczne, Ze jest
cisza i spokdj. Zwykle w ich dawnych
»,domach biologicznych” nikt nie
podchodzil, gdy szlochaly - méwia
matzonkowie. Jest jeszcze Roksanka,
ktéra jest najmtodsza - ma dopiero
9 miesiecy, ale najszybciej wyfrunie
z domu Zbyszka i Ewy. Od 4 tygodni
odwiedzajg ich jej przyszli rodzice
adopcyijni, bawia si¢ wspoélnie, bu-
duja wiez. Na §wieta chyba juz jej
nie bedzie u Medalionéw.

Ale spokojnie, bedzie u nich
gwarniej niz w wiekszosci domoéw
w Rybniku. Tu Boze Narodzenie
wydarzy si¢ naprawde. — Staramy si¢
ztapaé kazda chwile i wykorzystac ja
dla dzieci i siebie, bo nic juz sie nie
powtorzy. To, co one otrzymaja od
nas, poniosa przez cate zycie. Chce-
my im zapakowac po brzegi plecak
miloscia, z ktérym pdjda razniej
w $§wiat - méwig rodzice.

Aleksander Krél

Sprawy spoteczne

400 DZIECI W RYBNIKU
W PIECZY ZASTEPCZEJ!

—Okoto 400 dzieci w Rybniku znajduje sie w pieczy zastepczej. Jak mé-
wie to radnym czy urzednikom, ktdrzy nie pracuja w opiece spoteczne;,
to otwierajg oczy ze zdumienia, méwia — jak to, przeciez to jest Sredniej
wielkosci szkota w miescie”. A to liczba dzieci, ktdre sa poza rodzinami
biologicznymiw samym tylko Rybniku —méwit Piotr Mastowski, wice-
prezydent Rybnika, otwierajacy 18.11 konferencje , Piecza dla dziecka
—radoscii troski” w Zabytkowej Kopalni , Ignacy” w Niewiadomiu.
Mastowski zauwazyt, ze brakuje nowych rodzin zastepczych. Arka-
diusz Andrzejewski, dyrektor Osrodka Rodzinnej Pieczy Zastepczej

w Rybniku, ttumaczyt, ze w naszym miescie funkcjonuje ich 159.
Psycholog i pedagog Danuta Hryniewicz, ktéra od lat zajmuije sie
rodzinami zastepczymi, odnoszac sie do stow wiceprezydenta Ma-
stowskiego 0 400 dzieciach w pieczy zastepczej, zauwazyta,

ze to wierzchotek géry lodowej. — Bo dzieci potrzebujacych pomocy,
niekoniecznie przeniesionych do rodzin zastepczych, jest duzo, duzo
wiecej. Bezpieczne przywiazanie prezentuje okoto 60 procent dzieci
w Polsce, ktére wychowuijg sie w dobrze funkcjonujacych rodzinach,
gdzie sa dobre relacje. Ale pozostate 40 procent dzieci nie wychowuje
sie w bezpiecznych rodzinach - méwita Hryniewicz.

Ttumaczyta, ze dziecko odrzucone, opuszczone moze by¢ w bardzo
dobrej sytuacji materialnej, ale w domu brakuje dobrych relacji.

Dzieci trafiajgce do pieczy zastepczej Hryniewicz porownata do migran-
tow z Ukrainy. —Migracja to przeniesienie swojego zycia w inne miejsce.
Dzieci z rodzin niebezpiecznych nie decyduja o tym, ze chca sie wypro-
wadzi¢ od mamy i taty. One chca zy¢ dalej w tej rodzinie (red. czesto jg
idealizujg mimo krzywd), tylko by ktos im pomégt. Przezycia psychiczne
u dzieci przenoszonych do pieczy sa doktadnie takie same jak u dzieci
migrantow z Ukrainy, ktdre przyjezdzaja do Polski. Budowanie nowego
zycia w nowej rodzinie jest dokfadnie takie jak budowanie zycia

w nowym panstwie —mowita Danuta Hryniewicz.

Hryniewicz zauwazyta, ze system zwiazany z pieczg zastepcza w Polsce
skupia sie raczej na rodzinie biologicznej, a nie zastepczej, bo gtownym
celem systemu jest powrdt do rodziny biologicznej, czyli do reintegracii,
abadania pokazuja, ze to czesto zty pomyst. Wiecej narybnicka.eu. (AK)

OPS DAJEWYTCHNIENIE

Jestes niepetnosprawny i potrzebujesz asystenta, ktéry pomoze ci
zrobi¢ zakupy lub zatatwic sprawy w urzedzie? A moze opiekujesz
sie niepetnosprawnym dzieckiem i planujesz pobyt w szpitalu lub po
prostu potrzebujesz chwili wytchnienia? Skorzystaj z bezptatnego
wsparcia, jakie oferuje mieszkaricom Rybnika Osrodek Pomocy
Spotecznej. W grudniu rusza kolejny nabdr chetnych.

Pomoc przez kilka godzin w domu albo przez dwa tygodnie w wyspe-
cjalizowanej placowce, wsparcie dla niepetnosprawnego lub dla opieku-
na takiej osoby. —Nie wszyscy wiedza o takich mozliwo$ciach— mowi
Barbara Kazana z OPS w Rybniku. Dzieki srodkom z ministerialnego
Funduszu Solidarnosciowego placéwka realizuje dwa projekty: , Asy-
stent osobisty osoby niepefnosprawnej" oraz ,Opieka wytchnieniowa”.
Z tego pierwszego skorzystato w tymroku 25 niepe’mosErawnyCh w
stopniu umiarkowanym i znacznym. Dzieki asystentowi, ktdrego optaca
OPS, poczuli sie bardziej samodzielni i niezalezni. Takim asystentem
moze by¢ pielegniarka, ale tez sasiadka z odpowiednimi kwalifikacjami;
zawsze jest to osoba nadzorowana przez OPS. - Asystent wspiera

w codziennych czynnosciach, od pomocy w przygotowaniu positku

i posprzataniu domu, ale tez w zatatwianiu spraw urzedowych, wyjsciu
dokina, na spacer czy do lekarza—wylicza Barbara Kazana.

Drugiz projektow — ,Opieka wytchnieniowa” - oferuje catodobowa
lub godzinowa pomoc dla oséb, ktdre pod jednym dachem opiekuja
sie osobami zaleznymi: obtoznie chorymii niepetnosprawnymi czton-
kami rodzin. —Mama dorostego niepetnosprawnego syna musi péjsé
na planowana operacje, a cérka opiekujaca sie obtoznie chorg matka
chce pojechac na wczasy, na ktdrych nie byta od lat. Jezeli znajda dla
swoich bliskich miejsce w odpowiedniej placéwce, na przyktad

w domu pomocy spofecznej, sanatorium czy innym osrodku dosto-
sowanym do jego potrzeb, wowczas OPS w ramach projektu pokryje
koszt dwutygodniowego pobytu w wybranym miejscu — ttumaczy
Hanna Szwagierczak z rybnickiego OPS-u. Z takiej formy wsparcia
skorzystato dotad prawie 40 osdb. Cze$¢ wybrata godzinowa pomoc
opiekuna $wiadczong w domu.

Chetnych do skorzystania z projektow OPS zacheca do kontaktu juz

w grudniu. Pozwoli to na rozpoznanie skali zapotrzebowaniailiczb

0sob potrzebujacych, aw konsekwencji na szybkie przyznanie ustugj,
juz po otrzymaniu $rodkéw od wojewody. Szczegoty: opsrybnik.pl
(zaktadka projekty i programy) oraz pod numerami tel. 32 43 99 306
(307), pod ktorymi mozna tez uzyskaé informacje 0 pomocy rybnickim
seniorom, niepetnosprawnymiich opiekunom. s
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GORNIK NIE MOGE. FEDROWAC.
W SZPITALU WYKONANO
PIERWSZA ABLACJE

Gornik zRybnika nie dostat kwalifikaciji do pracy
w kopalni z powodu migotania przedsionkéw.
By mdgt wrécié na grube, 24.11 w rybnickim
szpitalu przeszedt pierwsza w historii tutejszego
oddziatu kardiologicznego operacje ablacji.
—Mito mi poinformowaé, ze w szpitalu urucho-
miona zostaje pracownia elektrostymulacji
i zaburzen elektrycznych serca—madwidrn. med.
Janusz Kowalski, zastepca dyrektora WSS nr 3
w Rybniku ds. lecznictwa. — Jestesmy jedna z nie-
licznych pracowni na terenie wojewodztwa $la-
skiegoimysle, ze wiodaca w przysztosci—dodaje.
Kierownikiem nowej pracowni jest dr n. med.
Marcin Osuch. Jego zespét bedzie wykonywat
zabiegi w sesjach dwudniowych, na razie dwa
razy w miesiacu. — Osiggnelismy w rybnickiej
kardiologii cos wielkiego, rozwijamy sie. Bardzo
sie ciesze, ze mozemy pochwalié sie kolejnymi
krokami, ktére sa krokami milowymi dla rybni-
ckiej kardiologii. Mam nadzieje, ze mieszkarcy
Rybnikairegionu skorzystaja na zabiegach, ktére
dotad wykonywano w duzych klinikachinaktére
trzeba byto dtugo czeka¢ — méwiMarcin Osuch,
ordynator oddziatu kardiologicznego.

Nowa pracownia elektrofizjologii i elektroterapii
ma za zadanie leczy¢ zaburzenia rytmu serca.
—Najczestszym zaburzeniem rytmu serca, ktére
wystepuje mniej wiecej w 2-4 proc. populacii,
jest migotanie przedsionkow. Mozemy i potra-
fimy je leczy¢ —méwi Osuch. Kardiolog Mateusz
Witek ttumaczy, ze procedurajest matoinwazyj-
na, niewymagajaca zadnych cie¢.

Wkrétce w rybnickim szpitalu kardiolodzy beda
mogli wykonywac jeszcze bardziej skomplikowa-
ne zabiegj, a to za sprawa samych mieszkafcéw.
— Chciatbym podziekowad rybniczanom. Dzigkiich
glosomw marszatkowskim budzecie obywatelskim
bedziemy dysponowali nowoczesnym systemem
elektrofizjologicznym, ktéry pozwoli na ablacje bar-
dziej Ztozonych arytmii—maéwi Osuch. (AK)

ODCZAROWUJA ,GLIWICKA"

Doktadnie 8 miesigcy temu przy Paristwowym
Szpitalu dla Nerwowoii Psycﬁicznie Chorych

w Rybniku utworzono Centrum Zdrowia Psy-
chicznego. Liczba oséb odwiedzajacych jego
dwie poradnie pokazuie, jak byto potrzebne w
miescie. Do pazdziernika odbyto sie tam az 5,6
tysigca wizyt. — To swego rodzaju przetamy-
wanie stereotypow. Pacjenci chetniej przy-
chodza do nas na ulicg Rudzka niz do szpitala
na Gliwickiej, dzieki czemu szybciej moznaim
pomac — mowit prof. nadzw. dr hab. inz. Joa-
chim Foltys, dyrektor szpitala psychiatryczne-
go. —Czas nie jest tatwy. To miejsce potrzebne
jest wielu mieszkaricom —méwi prezydent
Piotr Kuczera, zapewniajac o dalszym wsparciu
dla placéwki. — Okoto 70 0sob miesigcznie ko-
rzysta z naszych dwoch punktéw. Otrzymuja
natychmiastowa pomoc. Udato sie pare bardzo
kryzysowych sytuacji unikna¢ — mowi psychia-
tra Zuzanna Cebo, kierownik CZP. (AK)

Dzien
Wczesniaka
razy dwa

Jedno swieto, dwa spotkania—
najpierw w budynku Politechniki
Slaskiej (5 listopada) odbyt sie
organizowany przez stowarzyszenie
~Zawczesnie" 5. Rybnicki

Dzien Wczesniaka, a nastepnie

(19 listopada) do wspéinego
sSwietowania zaprosili rodzice z grupy
~Wczesniaki maja glos”.

- ChcieliSmy zrobi¢ co$, co bedzie sze-
rzyto wiedze o wcze$niactwie, bo w §wia-
domoSci spolecznej wczeéniak to wcigz
»normalne dziecko”, tylko troche mniejsze.
Tymczasem takie narodziny mogg oznaczac
szereg powiklan - méwi Marta Les$niak, li-
derka stowarzyszenia ,Za wcze$nie”, ktore
podczas 5. Rybnickiego Dnia Wcze$niaka
zadbalo o prelekcje i cenne porady dla ro-
dzicéw dzieci urodzonych przed 37. tygo-
dniem cigzy, o zabawy i animacje dla sa-
mych wczes$niakow, ale nawet o atrakcje...
motoryzacyjne. Przed budynek politechniki
zajechaty zabytkowe i rajdowe samochody
oraz wozy strazackie.

- Byl malutki. Miat 31 centymetréw i wazyt
1866 gramow. Teraz Bruno ma trzy lata, 106
centymetrow wzrostu, wazy 20 kilograméw

i nosi buty w rozmiarze 28 - méwi z duma
Iwona Salawa, mama wcze$niaka z 32. tygo-
dnia cigzy, ktora wspdlnie z innymi rodzicami
z grupy ,Wczesniaki majg glos” zaprosita do
rodzinnego $wietowania Dnia WczeSniaka w
centrum Movytza na Nowinach.

Pomocg stuzyly tam rodzicom m.in. fi-
zjoterapeutki i logopedki, psycholozka, po-
lozna i neonatolozka. - Jestem szczesliwa
i wzruszona, kiedy znéw moge zobaczy¢
dzieci, ktore miaty tak trudny start i wyma-
galy fachowej opieki i pomocy. Réwnie mito
jest spotyka¢ uSmiechniete mamy i usty-
szec¢, ze problemy, z ktéorymi borykaty sie
w pierwszych dniach po porodzie, martwigc
sie o swoje dzieci, juz sie skonczyly albo sa
w jakim§ stopniu rozwigzane - méwila dr
Ewa Adamiec-Poniewierka, kierownik od-
dziatlu neonatologicznego w rybnickim szpi-
talu wojewddzkim.

Weczesniaki, ktére wziety udzial w Swie-
towaniu, m.in. Helenka, Edytka, Iga, Leos,
Pola czy Oliwia, otrzymaty tez dyplomy su-
perbohateréw. Nic dziwnego, od pierwsze-
go oddechu tocza heroiczng walke, w ktorej
wygrang jest zycie. - Dzi$ ratujemy dzieci
wazace 400-430 gramoéw, a nawet 380 gra-
mow, wiec granica sie przesuwa. Zalezy nam
jednak nie tylko na uratowaniu dziecka, ale
tez na jakoS$ci jego zycia - wyjasnia dr Ewa
Adamiec-Poniewierka.

- Narodziny wcze$niaka wigza sie ze
strachem i zami. OczywiScie te wspomnie-
nia zawsze pozostang w nas, rodzicach, ale
mamy przy sobie swoje waleczne pociechy,
wiec mamy co $wietowac! - moéwita Martyna
Trybu$, mama 5-letniego Leosia-wojownika.

Sabina Horzela-Piskula
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—Emocje przy wszystkich przedwczesnych porodach sa ogromne — moéwi Angela Marszolik, potozna

ze szkoty rodzenia ,Pepek swiata"

Zdrowie



SZKLANA PODLOGA..

Ryduttowianin Kajetan Rak przywrocit do zycia niedobczycka Mimoze,

lokal o bogatej, rowniez artystycznej, a nawet sportowej historii. Ze starej
Mimozy, ktéra obecnie funkcjonuje jako Stara Palmiarnia ,Mimoza", pozostat
marmurowy barek i szklana podswietlana podtoga, ktéra jednak zostata

gruntownie zmodernizowana.

Mimoza bez watpienia byla najbardziej
znanym lokalem gérniczego miasteczka,
ktorym Niedobczyce byly do reformy ad-
ministracyjnej roku 1975, w ramach ktoérej
zostaly wlaczone do Rybnika. Cze$cia tego
wyjatkowego kompleksu, sgsiadujacego z
parkiem noszacym imi¢ Henryka Czempie-
la, byla efektowna botaniczna oranzeria.
Na poczatku lat 60. znalazla sie ona nawet
na widokéwce wydanej przez panstwowe
wtedy przedsigbiorstwo Ruch. Ale w Mi-
mozie przede wszystkim odbywatly sie po-
pularne imprezy muzyczne, czesto jazzowe,
z udziatem wielu popularnych gwiazd sceny
muzycznej. Powstal nawet zesp6t z Mimoza
wnazwie. Toréwniez tam w grudniu 1991 roku
biznesmen Roman Niemyjski, ktéry zostat
wlascicielem sekcji zuzlowej wielosekcyj-
nego wtedy jeszcze ROW-u Rybnik, przed-
stawit dunskiego mistrza §wiata Jana O. Pe-
dersena, ktérego zakontraktowal do swojej
druzyny.

Po raz ostatni cze$¢ restauracyjna
kompleksu, ktoéry wspéitworzy réwniez
segment hotelowy, zostala zmodernizowana
w samym koncu XX wieku i w 1999 roku od-
nowiona Mimoza otworzyla swoje podwoje.

W pamiagtkowej ksiedze gos$ci, ktérg Kaje-
tanowi Rakowi przekazal poprzedni go-
spodarz tego miejsca, znajdziemy zdjecia
z koncertéw i wpisy najwiekszych gwiazd
polskiej sceny muzycznej, m.in.: Hanny Ba-
naszak, Anny Marii Jopek, Zbigniewa Namy-
stowskiego czy Jana ,Ptaszyna” Wréblew-
skiego. W roku 2001 w Mimozie odbyly si¢
koncerty zorganizowane w ramach kolej-
nej edycji Silesian Jazz Meetingu. Autorami
ostatniego wpisu, pochodzacego z wrzes-
nia 2007 roku, sa muzycy zespotu De Mono.
W tamtym ksztalcie lokal dziatal podobno
do roku 2016 roku. W ostatnich latach bu-
dynki staty juz puste i niszczaty.

Kajetan Rak o mozliwo$ci wynajecia lo-
kalu wymagajacego juz remontu i moderni-
zacji dowiedzial sie wlasciwie przypadkowo.
- Mieszkam w Ryduttowach, ale z pomoca
mojej rodziny i znajomych zorientowatem
sig, ze to obiekt z interesujacg historig, ktd-
ry wiele os6b darzy duzym sentymentem,
bo bywaly w nim na koncertach, zabawach
czy balach sylwestrowych.

Gdy przyjechalem na miejsce i go
zobaczylem, szybko sie zdecydowa-
tem - méwi Kajetan Rak. Z wlascicielem

Biznes

! ZDJ. WACEAW TROSZKA

uzgodnitl warunki najmu, podpisat umowe
i zaangazowat projektanta. - Dominowa-
ly tu ciemne kolory $cian, przez co diugo
nieuzytkowane wnetrze sprawiato jeszcze
bardziej przygnebiajace wrazenie. My
postawili$my na zdecydowanie jasniejszy
wystréj pomieszczen - méwi Kajetan Rak.

Remont i modernizacja Mimozy trwaty
prawie trzy lata. Z terminem inwestor trafit
niemal idealnie - na czas pandemii Covid-19.
Gdy po wprowadzeniu przez rzad kolejnych
obostrzen inni musieli zamyka¢ swoje re-
stauracje, kawiarnie i kluby, on spokojnie
remontowat i urzadzat kolejne sale.

- W czasie remontu ustyszalem od prze-
chodniéw wiele mitych stéw. — Kto nie prze-
chodzit, wyrazal swoje zadowolenie, méwiac,
ze sie cieszy, ze Mimoza znéw bedzie otwar-
ta. Zreszta tak jest i teraz - wspomina.

Dawnej szklanej, pod§wietlanej podlogi,
tak bardzo kojarzacej si¢ z erg disco, z ktérej
znana byla Mimoza, nie mozna juz bylo ura-
towac. Zastapiono ja nowa - podswietlang
ledami. Na §cianach pozostawiono marmu-
rowe wykonczenia, a do dawnej oranzerii
i rosnacych w niej palm nawiazujg roslinne
ornamenty zdobigce $ciany lokalu. Powo-
li dobiega konca remont cze$ci hotelowej;
wkroétce dotra tu zaméwione meble.

Ruch w Mimozie powoli si¢ rozkreca.
W listopadzie swoje spotkanie zorgani-
zowal tu m.in. miejscowy klub emerytow.
W jego trakcie wspominano oczywiscie stara
Mimoze.

Waclaw Troszka
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1712 SOBOTA

9.00 Teatr Ziemi Rybnickiej: Warsztaty
artystyczne ,Przy kawie" — $wig-
teczne wiernce makrama zdobione
(zapisy: 32 42 23 246, reklama.
rck@gmail.com).
Dom Kultury w Boguszowicach:
.Poranek z Zefirkiem" - bezptatny
seans dla dzieci.
Biblioteka gtéwna: ,Tu czytamy” -
warsztaty literacko-plastyczne dla
dzieci w wieku 3-6 lat.
Halo! Rybnik: Warsztaty czeko-
ladowe — wyktad o czekoladzie,
pokazy, degustacja. Prowadzenie:
Natalia Aurora Ignacek.

16.00i19.15 Teatr Ziemi Rybnickiej: ,Pry-
watna klinika" — spektakl.

18.12 NIEDZIELA

15.00 Halo!Rybnik: Niedzielaz gramibez
pradu - planszéwkii gry karciane.

16.00 Zabytkowa Kopalnia ,Ignacy”
w Niewiadomiu: ,Piekni i mtodzi.
Opowiesci o rybnickich Zydach
z Szuflady Matgosi” — premie-
ra ksigzki Matgorzaty Ptoszaj.

19.12 PONIEDZIALEK

11.30 Teatr Ziemi Rybnickiej: ,Seniorze,
wez gteboki oddech” - spotkanie
oddechowo-relaksacyjne dla star-
szych (zapisy: tel. 32 43 92 200).

20.12WTOREK

19.00 Klubokawiarnia Zotty Mtynek:
+Atlantyda odnaleziona - zako-
chanaw Azorach” - prelekcja Hani

KINO nie tylko dla SENIORA
TZR, poniedziatki 13.00

m JOHNNY (5.12),

m LISTYDOM.5(12.12)

DKF ,EKRAN"

TZR, poniedziatki 19.00

m BOHATER (5.12)

m LOMBARD (12.12)

= PAMIETNIK PRZELOTNEGO RO-
MANSU (19.12).

PROGRAMUTW
Przerwa $wiagteczna
22 grudnia do 5 stycznia

m 112, godz11.00 - ,Miazdzyca” cz.Il.

m 212, godz.11.00 - Warsztaty w Edu-
katorium (zapisy)

m 512, godz12.00 - dyzur prawniczy

m 812, godz.11.00 - ,Co Senior powi-
nien wiedzie¢ 0 ZUS"

m 1312, g0dz12.00 - Warsztaty
prozdrowotne

m 1412, g0dz.16.00 - Spektakl stow-
no-muzyczny ,W oczekiwaniu na
$wieta" —Muzeum

m 1512, godz11.00 -wyktad ,KUBA -
powrét do przesztodei”; r godz.12.30
-DKK ,Opowie$¢ wigilijna"

m 1912, g0dz12.00 - dyzur prawniczy

m 20.12, godz.12.00 - Spotkanie wigi-
lijne (zapisy)

Pozostate zajecia w% planu:

Szczegbty: tablicaogloszenistronainternetowa.
Wyktady otwarte w budynku A w Kampusie.

Zieleznik-Rybak wramach Podréz-
niczego Z6ttego Mtynka.

2112 SRODA

16.00 Halo! Rybnik: ,NATURALne ozdoby
$wigteczne" - zajecie prowadzo-
ne przez Fundacje NATURALnego
Rozwoju.

18.00 Teatr Ziemi Rybnickiej: ,Opowies¢
Wigilijna" — spektakl Teatru Lalek
Marka Zyty.

28.12 SRODA
1700 Teatr Ziemi Rybnickiej: ,Lekko nie
bedzie" - spektakl.

29.12 CZWARTEK

19.00 Dom Kultury w Boguszowicach:
.Kartkaz kalendarza poety w sieci”
- poezja Mariana Lecha Bednarka
w filmowej odstonie (dostepna na
kanale YouTube.com/dkboguszo-
wice).

30.12 PIATEK

18.00 Dom Kultury w Boguszowicach:
.Koncert $wigteczny” w wyko-
naniu uczestnikéw zaje¢ muzycz-
nych.

3112 SOBOTA

1700 Teatr Ziemi Rybnickiej: ,Zemsta
Nietoperza” — sylwestrowy se-
ans operetkowy - retransmisja
spektaklu z Opery Wiedenskiej
(w przerwie retransmisji sylwe-
strowy toast)

WYSTAWY:

m Teatr Ziemi Rybnickiej: Wy-
stawa malarstwa i rysunku
Grazyny Zarzeckiej oraz ma-
larstwa Barbary Bojdot (do
1.01.2023).

m Muzeum im. o. E. Drobnego:

,Szopki bozonarodzeniowe
zrdznych stron $wiata".

m Galeria Smolna: ,Jura opo-
wiesci” fotografie Radostawa
Czapli(do 3112.22).

m Halo! Rybnik: ,Itd." - wystawa
rysunkéw Barbary Kowalczyk
(do 7.01).

FISHka

kreampaniii kuberaing- imprenrasy

Ryjkowy miszmasz
zdatl egzamin

Tegoroczna, 26. Rybnicka Jesienn Kabaretowa byta
wyjatkowo udana. Nowy pomyst na obsade konkursu
gtéwnego przyniést zamierzony efekt — dobrze bawita
sie publicznosé, ale i sami jego uczestnicy, ogladajac
skecze konkurenciji.

Wszystkie trzy Ztote Koryta (kabaretéw, publicznosci i taj-
nego jurora, ktérym byl mim Ireneusz Krosny) zgarnety Brutalne
Pieszczoty, kabaretowe konsorcjum stworzone przez Ani Mru-
-Mru i Lowcéw.B.

W sze$ciu stworzonych specjalnie na Ryjka formacjach
wystepowali czlonkowie réznych istniejacych i nieistniejacych
juz kabaretdw, ale takze aktorzy nieudzielajacy sie na co dzien
w kabarecie. - To bylo §wietne posunig¢cie. Mogli$my sobie tro-
che pofolgowac i popracowa¢ w inny sposéb niz zwykle. Piszac
tekst kolejnego numeru, pozwolitem sobie na ,fowcowe” spoj-
rzenie i siggnatem po troche absurdu. Nie zastanawialem sie,
czy ten zart jest logiczny, czy nie - méwi Marcin Wojcik z Ani
Mru-Mru. Wyjasnia tez, ze nazwa Brutalne Pieszczoty najlepiej
oddaje charakter przyjazni laczacej oba kabarety. Wygrali oni
pie¢ z szesciu tematycznych konkurencji. Maksymalng ocene
(50 pkt) otrzymat ich skecz w kategorii ,Zniwa”, opowiadajacy o
atrakcjach nachalnie czyhajacych na turyste w Miedzyzdrojach.

Tematem wiekszos$ci skeczéw bylta nasza polska wspoéi-
czesnos¢, czyli przede wszystkim polityka, ale tez ZUS, stuzba
zdrowia, Koséciél i obyczaje. Nie brakowalo skeczéw zawierajg-
cych bardzo ostra satyre doprawiong wulgaryzmami. - Niekto-
rzy wystepujac w tych jednorazowych ,projektach” poczuli si¢
rozgrzeszeni i si¢ odblokowali. Sam zazdro$citem stendaperom,
ze oni mogy, a my nie. Pomy$lalem sobie: a wlasciwie dlaczego
nie? Okazalo sie, ze my tez mozemy - méwi Stawomir Szczech
z Lowcow.B.

Nowosci na Ryjku, ktoérego dyrektorem artystycznym zo-
stat Lukasz Zak Zaczyk, ktéry z formacja Zdolni i Skromni wygrat
ubiegloroczny festiwal, byto wiecej. Zamiast otwierajacego Ryjka
konkursu stendaperéw odby! si¢ Konkurs na boczku, w ktérym
rywalizowalo pie¢ mniej znanych kabaretéw. Potem w ,Richtig
Slaskim wieczorze” wystapili przedstawiciele trzech pokolen $lg-
skich kabareciarzy, ale nie tylko. W skeczu Zdolnych i Skromnych
poznali$my ojca Sztefy z Piekar (w tej roli Krzysztof Hanke), ktéra
skradla serca publiczno$ci na ubieglorocznym Ryjku. Z kolei ryb-
nicki Kabaret Mlodych Pandw, zaprosil publicznos$¢ do $laskiego
Hogwartu - szkoty magikéw z powie$ci o Harrym Potterze.

Waclaw Troszka
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KANAREK

NA GRUBIE

—Dawniej gornicy hodowali kanarki i zabierali je na
szychta na dét, a one niejednokrotnie ratowaty im
zycie — opowiada Stefania Adamczyk z Orzepowic.
Pasje do kanarkow dzieliz mezem Eugeniuszem,
ktory hoduje je od ponad 40 lati wie o nich prawie
wszystko. A my dowiemy sig, dlaczego te niepozorne
ptaszki pracowaty na grubie oraz jak bardzo mylimy
si¢ sadzac, ze wszystkie kanarki sg zétte.

Od progu wita nas épiew. — Spiewaja
tylko samczyki - wyjasnia pan Eugeniusz,
emerytowany kierowca miejskich autobu-
sow. Jego pasja zaczela sie przed wielu laty
od pary kanarkoéw. - Kiedy sie tutaj wpro-
wadziliSmy, kupitem pierwszego kanarka, a
samiczke dostalem w prezencie. Jednak ptaki
interesowaty mnie juz od dziecka. Pamigetam
papugi podarowane mi przez dziadka, ale ho-
dowalem tez dzikie ptaki, ktore dawniej wielu
chlopcéw po prostu tapato. Mialem szczygty,
czyzyki i makolaggwy, na ktore godomy ,.ko-
nopy” - opowiada rybniczanin. Dzi§ w domu
panstwa Adamczykoéw mieszka 80 kanarkow,
60 z nich to mlode ptaki. Pan Eugeniusz ma
bogatg kolekcje pucharéw i medali, zdobytych
przez jego ptaszki na réznych wystawach. Je-
den puchar nalezy do pani Stefanii. Zdobyla
go w ubiegtym roku na Ignacym w Niewiado-
miu, gdzie od trzech lat wystawiane, sg naj-
piekniejsze kanarki i ptaki egzotyczne.

PTASIE PIEKNOSCI

Eugeniusz Adamczyk ma ogromne do-
Swiadczenie w hodowli - wie, kiedy i jak
odpowiednio tgczy¢ kanarki w pary, tak by
ich mlode zdazyly nabra¢ pozadanych barw
i ksztaltow, a najpiekniejsze - trafi¢ na wy-
stawe ptakow. A wystawia sie¢ pojedyncze
kanarki lub ich kolekcje. - Cztery ptaki jed-
nej kategorii powinny by¢ prawie identycz-
ne - muszg mie¢ jednakowy rozmiar, kolor
i wyklu¢ sie w danym roku, co potwierdza
specjalna obraczka rodowa - opowiada ho-
dowca z Orzepowic. Zdarza sie, ze przed wy-
stawa niektdre kanarki trzeba... wykapac. Jak?
- W misce z ciepla wodg i z szamponem dla
malych dzieci, przydaje si¢ tez wlasnej roboty
ramka z naciggnietg firankg, tak aby ptak nie
uciek! - opowiada hodowca, ttumaczac, ze
podczas wystaw sedziowie zwracaja uwage
na kazdy detal. Oceniajg kolor, ksztalt, upie-
rzenie, wielko$¢, postawe i ogélne wrazenie
kanarka z danej kategorii. - Jeden z moich
ptakow, wyjatkowo piekny, miat na nodze na
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jednej z tusek brazowa plamke, o ktorej zapo-
mnialem. Sedzia jg wypatrzyl i ptak od razu
zostatl zdyskwalifikowany - wyja$nia.

PTASIA RODZINA

Panstwo Adamczykowie hodujg kanarki
ksztaltne oraz kolorowe: czerwone, zotte, bia-
fe i zielone. - Wedlug mnie czerwone s3 naj-
piykniejsze — ocenia pan Eugeniusz i prezentu-
je klatki z nietypowo wybarwionymi ptakami.
Cztery najpiekniejsze trafity na wystawe w Nie-
wiadomiu. - Intensywnie czerwone ubarwienie
to réwniez zastuga barwnika, ktory dodaje sie
ptakom do jedzenia — wyjasnia pani Stefania,
a jej maz thumaczy: - Kazdy kolorowy kanarek
jest sztucznie wyhodowany, nawet te zolte,
ktoére wydaja sie nam najpopularniejsze. Dziki
kanarek jest zielono-brazowy i Zyje na Wyspach
Kanaryjskich - dodaje. W klatkach ustawionych
w rzedach, jedna na drugiej, $piewaja tez za-
bawnie wygladajace kanarki ksztaltne, tzw.
glostery z koronka. Jest wérdd nich réwniez
ten, ktéry przyniost nagrode pani Stefanii. -
Aby kanarki §piewaty, nie mogg sie widzie¢, bo
wtedy milkna. Spiewaja, kiedy my$la, ze s3 same
- wyjasnia rybniczanka. Kanarek moze koszto-
wac nawet kilkaset zlotych. Do tanich, szcze-
golnie po ostatnich podwyzkach, nie nalezy tez
specjalistyczna karma. Kanarki zyja ok. 10 lat,
ale bywa, ze choruja. - Zdarzylo sie kiedys,
ze jeden z hodowcow z naszego zwigzku stracit
160 ptakow, calg hodowle — opowiada Adam-
czyk i zastanawia sie nad ponowng hodowla
amadyn. - Sg przepieknie ubarwione i swoje
miode wychowuja w budkach legowych, a nie w
otwartym gniazdku, jak kanarki. A ciekawostka
jest to, ze piskle ma wokoét dziobu fosforyzuja-
ce kuleczki, tak by karmigcy je rodzice mogli
w ciemnej dziupli trafi¢ do otwartego dziobka
- opowiada pani Stefania.

KANAREKNA SZYCHCIE

A wszystko zaczeto sie na Gérnym Slasku.
- W XIX wieku kanarki byly wykorzystywa-
ne w kopalniach do rozpoznawania zagrozen

Rybniczanie z pasja
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pod ziemig, gdyz wtedy nie istnialy urzadze-
nia pomiarowe do badania stezenia metanu
i tlenku wegla. Kanarki byly bardzo wrazliwe
na jakiekolwiek zanieczyszczenie powietrza,
wiec gornicy zabierali ze sobg na dét klat-
ki z kanarkami i obserwujac ich zachowanie
- oslabienie, niepokdj, trzepotanie skrzydta-
mi, a nawet padniecie - podejmowali decyzje
o ewakuacji z danego miejsca. Niejednokrotnie
wiec kanarki ratowaty gornikom zycie, a ze do
tego pigknie Spiewaty, to cieszyly sie nimi cate
gornicze rodziny. I tak staty sie popularne na
Slasku. Mitoéé do tych ptakéw i przyjazn 1a-
czaca je z ludZmi wcigz trwa, na szczescie dzis
kanarki nie muszg juz po$wiecac swojego zycia
dla gérnikéw - opowiada Stefania Adamczyk
i dodaje z uSmiechem: - Dzi$ historia zatoczyta
koto i kanarki znéw wrocity na kopalnie. Dzigki
przychylnos$ci prezydenta miasta Piotra Ku-
czery i dyrektora Zabytkowej Kopalni ,,Ignacy”
Marka Golosza rybnicki oddziat zyskat siedzi-
be na Hoymie, gdzie organizujemy zebrania
iwystawy - opowiada Stefania Adamczyk, ktora
jestjedna z dwdch kobiet w rybnickim oddziale
Polskiego Zwigzku Hodowcow Kanarkéw i Pta-
kow Egzotycznych. Zrzesza on 22 osoby z cale-
go regionu. Najmtodszy ma 32, najstarszy 90 lat.
Wsrod hodoweéw dominujg emeryci, ktérzy
jak méwia nasi bohaterowie, maja wiecej czasu
i cierpliwo$ci do ptakéw. — Nasze wystawy
cieszg sie sporym zainteresowaniem. Wzbo-
gacamy je o kacik historyczny, gdzie prezen-
tujemy dawne fotografie i oryginalne klatki
z karmidetkami i poidetkami. Najwiecej radosci
maja dzieci, zdarza si¢, ze przychodza najpierw
z klasg, potem z rodzicami, a ostatniego dnia
wystawy z dziadkami - méwi rybniczanka, kt6-
ra byla nauczycielka i pracowala w przedszko-
lu. - Zorganizowali$my juz wiele wystaw, m.in.
w SPnr9,w Teatrze Ziemi Rybnickiej, w Kampusie,
aw Klubie Energetyka - 73. Mistrzostwa Polski.
Teraz wystawiamy ptaki na Ignacym - wylicza
pan Eugeniusz. - Na naszych wystawach panuje
rodzinna i mita atmosfera - dodaje jego zona.
Sabina Horzela-Piskula



Bigos w Kosmosie

— Vega albo Kapella, ale najczesciej wigilijna ,pierwsza gwiazdka” zostaje planeta: Jowisz lub Wenus, bo s3 jasniejsze od
gwiazd — wyjasnia Grzegorz Przybyta, pracownik Planetarium Slaskiego i nauczyciel fizyki w popularnym Tyglu, ktory
zacheca swoich uczniéw, by czesciej spogladali w niebo. | robi to tak skutecznie, ze Jakub Durczok, Bartosz Szwedaii
Mateusz Rosa zostali odkrywcami czterech planetoid.

- W czasie wakacji dostalem informacje,
ze mam si¢ zglosi¢ do szkoly. Bylem zasko-
czony, bo czekal na mnie réwniez dyrektor.
Wtedy ustyszalem, ze faktycznie odkrylem
dwie planetoidy - wspomina Mateusz Rosa,
maturzysta z klasy informatycznej i pasjonat
kosmosu. Zanim jednak amerykanska orga-
nizacja Minor Planet Center, ktéra zbiera
dane dotyczgce odkry¢ w Uktadzie Stonecz-
nym, potwierdzila ten fakt, Mateusz, Jakub
i Bartosz musieli si¢ sporo napracowac.

Teleskop na Hawajach, badania w M3

Cyfrowe zdjecie nocnego nieba, czyli
ciemnoszary obrazek z mniej lub bardziej
widocznymi jasnymi punktami. - Liczy sie
spostrzegawczos$¢ - wyjasnia Bartosz Szwe-
da, czwartoklasista z klasy mechatronicznej,
ktéry dotad nie interesowat si¢ astronomia,
a w miedzynarodowej kampanii poszuki-
wania planetoid wzigl udziat z ciekawo$ci.
- Amerykanie udostepniaja nam zdjecia
z teleskopu Pan-STARRS na Hawajach, kt6-
rego zadaniem jest wyszukiwanie planetoid,
rowniez tych potencjalnie zagrazajacych na-
szej planecie. Maja tak ogromna liczbe da-
nych, ze organizujg miesieczne kampanie
poszukiwania planetoid dla szkét z réznych
panstw - ttumaczy Grzegorz Przybyla, ktd-
ry w kampanie angazuje si¢ od 2011 roku.
W kolejnej bierze udziat ponad 20 panstw,
w tym 6 polskich placéwek. Koordynatorem
w dwdch z nich - ZST i Planetarium Sla-
skim - jest Grzegorz Przybyta. Po szkoleniu
z obrobki zdjec w profesjonalnym programie

“do astrofotograﬁl uczestnlkom przydajq sie

juz tylko sprawne oczy. — Dosta]emy cztery:

* zdjecia fragmentu nieba zrobione w réwnych

odsf(;pach czasu. WkleJarny ]edo programtut;

znajdujemy czesé fiieba, kt(‘)rych dotycza,
i oznaczamy znane planetmdy Potem skru—
pulatme posz'uku_]emy'nowych porUSzaja—
cych sie ¥ nleoznaczonych dota}d planet01d
= wyjashia drugoklasista Jakub:Durezok, -

; ndjrn}odszy z adkryweéw, ktory astrono-

.. Mig 1nteresowa} sig juzw podstawowce.

" To on odkryt v_vy]qtkoyvq planetoide.

574 tytulerﬁ odkrywcy

= To tzw. TrOJanczyk znajduje sie na

orblcle podobne] do*orbity Jowisza. To- .
bardzo edlegla planetoida, k_tora ma d}ugl

okres obiegu wokotStonca. Jest stosunkowo -

duza, ale nietatwo bylo ja wypatrzy¢, bo
przez swojq odleglo$¢ byla jeszcze mniej-
sza od typowych - wyjasnia Jakub z klasy
mechatronicznej, ktéry chce zostac pilotem,
najchetniej maszyn wojskowych. Mateusz
Rosa, pasjonat gier komputerowych, zatu-
je ze jego dwie planetoidy nie sg tak cieka-
we jak Trojanczyk Jakuba. - Krazg w pasie
gtéwnym planetoid, czyli pomiedzy Marsem
a Jowiszem. Obieg wokot Stonca zajmuje im
okolo trzech lat - wyjasnia. Bartosz, ktory
swoja planetoide odkryl w tym samym pasie
planetoid, zajmuje sie elektryka, elektroni-
ka i uktadami scalonymi. — Skonczytem tez
kursy i latam dronem FPV - méwi odkrywca
planetoidy 2021 TB119.

Bigos w Kosmosie

Na razie to tylko ciag liter i cyfr, ale
odkrywcy planetoid majg przywilej ich na-
zwania. - Mysle, ze bigos bylby bardzo do-
bra nazwa - méwi Mateusz. Uczniowie maja
jeszcze sporo czasu do namystu. - Bedzie to
mozliwe, kiedy planetoidy wykonaja pelen
obieg woko! Stonca i nadal beda sie znajdo-
wac w punktach wskazanych w obliczeniach.
W moim przypadku zajmie to okoto 12 lat, aw
przypadku kolegéw - 3-4 lata - méwi Jakub,
ktéry tak jak pozostali otrzymat certyfikat
»za znaczacy wklad w odkrywanie planeto-
id bliskich Ziemi”. Na potwierdzenie swoich
odkry¢ czekali po 9 miesiecy. — Czy to fak-
tycznie nowa planetoida, musi potwierdzic¢
ktos, kto w czasie 2 tygodni dokona obser-
wacji na innym teleskopie.

: Od lewej: Grzegorz Przyby; sz, Jakub|Mateusz = :
z PR ZDJ. SABINA HORZELA-PISKULA

Edukacﬁa

Czasem uniemozliwia to pogoda - ttumaczy
Przybyla. - Mam wiec sporg satysfakcje, bo
to moja czwarta kampania - podkresla Ma-
teusz. Grzegorza Przybyle poznal jeszcze
w gimnazjum. Nalezat do kétka astronomicz-
nego i réwniez w Tyglu bierze udziat w takich
zajeciach. Fizyk prowadzi tez kétko astrono-
miczne w Jankowicach i organizuje spotkania
obserwacji nieba na Ignacym, ale nie tylko.

Astrofizyk malujacy sufit

Fizyk Grzegorz Przybyla na co dzien
pracuje w Planetarium Slaskim. Nauczy-
cielem jest od ponad 24 lat. - Lubi¢ uczy¢
i wspolpracowac z mlodzieza, dlatego wcigz
pracuje w szkole. W planetarium tez jestem
nauczycielem i prowadze m.in. kursy dla
mlodziezy, ale to tylko cze$¢ mojej pracy,
bo organizujemy tutaj najrézniejsze eventy,
od muzycznego Vinyl Festu po obserwacje
czeSciowego za¢mienia Stonca — opowiada.
Cieszy sie sukcesami swoich uczniéw. - Mam
satysfakcje, ze wypatrzyli te ,.kamyczki” na
niebie, ale tez, ze mdj byty uczen na Flory-
dzie patrzyl na start rakiety, w ktoérej byt
satelita z jego oprogramowaniem - mowi.
Chce, by jego uczniowie patrzeli szerzej
i dalej, by siegali gwiazd, ktére on ma na wy-
ciggniecie reki. - Pracuje pod kopulg Plane-
tarium, siedze przy aparaturze i wySwietlam
seanse nieba, ktére nazywam malowaniem
sufitu - moéwi. I zacheca: - W grudniu czeka
nas zakrycie Marsa przez Ksiezyc, ciekawe
zjawisko, ktore przy dobrej pogodzie bedzie
widoczne go%ym okiem.

Sablna'Horzela-Plskula

4,_‘.




Orbita

PREZENTuje...

Co chciatby znalez¢ pod choinka? — Ksigzke oczywiscie! —

mowi z usmiechem Jan Grzonka, ceniony rybnicki ksiegarz. —
Przed nami trudny okres — wydatki zwigzane z ogrzewaniem
i galopujace ceny, ale mysle, ze rybniczanie i pozostali nasi

DLA MIEOSNIKOW
WIEDZY IPODROZY:

- To bedzie hit tegorocznych
$wigt - méwi pani Beata o biogra-
fii Mikolaja Kopernika. — Ksigzka
+Kopernik. Rewolucje” Wojciecha
Orlinskiego od momentu ukaza-
nia cieszy si¢ duzg popularnoscia.
Podobnie jak ,Krotka historia pra-
wie wszystkiego” Billa Brysona,
czyli wszech$wiat opisany przy-
stepnym i chwilami zabawnym je-
zykiem. Modna jest tez literatura
gorska i historyczna, a od kilku lat
réwniez okolomedyczna. Adam
Kay, autor hitu ,Bedzie bolato”,
na podstawie ktoérego powstat tez
serial, ma dla czytelnikow kolejng
ksigzke: ,Nielekarz, czyli jak wy-
leczytem si¢ z medycyny”. Trafio-
nym prezentem s3 tez ksiazkowe
kalendarze firmy Paperblanks,
ktére przyjezdzaja do nas z Ir-
landii. Maja eleganckie oktadki
i wierng rzesze mito$nikow.

DLA MILUSINSKICH
ITYCH,KTORZY
WCIAZ CZUJA SIE
DZIECMI:

- Dwutomowe wydanie ,Mumin-
kéw” Tove Jansson klienci kupuja
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réwnie chetnie swoim dzieciom,
co sobie. Przyznaja, ze muszg je
miec¢ na poice — opowiada pani
Kasia. - Nieustannie popular-
ne s3 ,Dzieci z Bullerbyn” Astrid
Lindgren, a przepigknie ilustro-
wane wydanie Naszej Ksiegarni
jest hitem i idealnie nadaje si¢ na
prezent. Podobnie jak §wigtecz-
ny ,Dziadek do Orzechéw i Krol
Myszy” czy ksigzki, ktére sktadaja
sie z 24 opowiadan na kazdy dzien
adwentu, m.in. ,Jak Winston ura-
towal §wieta. Dwadzie$cia cztery
i p6t opowiadania na kazdy dzien
grudnia”. Dzieci bardzo je lubia,
bo do Wigilii codziennie moga
poznawac jedng opowies$¢. Nadal
modni s3 Nienacki, Niziurski, Bah-
daj czy Szklarki. Dziadkowie i ro-
dzice kupujac prezenty dla dzieci
siegaja po autordw, ktorych sami
chetnie czytali. Te ksigzki nie tra-
cg na wartosci, a wydania sg bar-
dzo tadne. Coraz czeS$ciej autorzy
ksiazek dla dorostych piszg tez
ciekawie dla dzieci, jak Magdalena
Witkiewicz, Agnieszka Krawczyk
czy Jo Nesbo, autor kultowych
kryminaléw, ale tez niezwykle za-
bawnej i popularnej wéréd dzieci
serii o Dr. Proktorze.

DLA MILOSNIKOW
KSIAZEK
ZGADZETAMI:

ta - mowi pani Dominika o serii
»Czytaj z Albikiem”, czyli o inter-
aktywnych, méwigcych ksigzkach
oraz grach i puzzlach dla dzieci
w réznym wieku. - Wystarczy
przyltozy¢ elektroniczne piéro do

tekstu lub ilustracji, by ustyszeé
tre$¢ i mnoéstwo ciekawostek.
Piéro jest kompatybilne z innymi
ksigzkami z tej serii, wigc postuzy
tez do poznawania jezyka angiel-
skiego, $wiata zwierzat, dinozau-
réw, liter czy liczb. To ksigzki, ktd-
re edukuja i s proste w obstudze,
wiec sg idealne dla dzieci. Mozna
sie zrzuci¢ w kilka osoéb (pakiet
kosztuje 279 z}) i kupi¢ naprawde
warto$ciowy prezent. Pioro jest
tez przystosowane do interak-
tywnego globusa, z ktérym od-
czyta ciekawostki o prawie 200
krajach $§wiata. Mamy tez inny
globus, do ktérego pobiera sie
darmowa aplikacje na telefon.
Z ich pomoca $wiat stanie sie
dziecku jeszcze blizszy.

DLA
PONADCZASOWYCH
ROMANTYCZEKI
FANOW POWIESCI
ZDRESZCZYKIEM:

o
- Agatha Christie - §wietnie
wydana i ponadczasowa, a wiec
na $wieta idealna — méwi pani
Wiola. - Mamy kilka jej tytutow.
Mozna kupi¢ wszystkie albo
wybrac jedng i w ten sposob za-
checi¢ kogo$ do czytania ksig-
zek niekwestionowanej krolowej
kryminatu. A na utulenie serca,
dla wszystkich kobiet - ,Mate
kobietki” Louisy May Alcott. Na
ich podstawie powstat film i se-
rial, ale wla$nie ksigzka jest cu-
downa - niczym kocyk w zimo-
wy dzien otuli niejedna osobe.
Warto tez siegna¢ po kontynua-
cje tej opowiesci - ,Dobre zony”

Rybniczanie z pasja

klienci wybiora dla swoich bliskich wtasnie ksigzki. To
zawsze wartosciowy prezenti obdarowani z pewnoscia
docenia dobrg ksigzke. A jest w czym wybieraé... — dodaje.
Co zatem polecaja na swieta ksiggarze popularnej Orbity?

i ,Malych mezczyzn”. A fanéw
grozy powinny zainteresowac
~Opowiadania prawie wszystkie”
Edgara Allana Poe, czyli klasyka
w pieknym wydaniu.

DLA MILOSNIKOW
SWIATECZNYCH
WYPIEKOW IKSIAZEK
Z GORNEJ POEKI:

—aEr

iymatd
Colipsior Cars

3 e
- Swieta to czas dla ksigzek ku-
linarnych, dlatego kusimy klien-
téw m.in. ,Czekolada. Szkola
cukiernictwa. Le Cordon Bleu”
czy niekwestionowanym hitem
- ,Italig na talerzu”, ktoérej pierw-
szy naklad skonczyt sie w osiem
godzin, co w dzisiejszych cza-
sach sie¢ nie zdarza - méwi pan
Janek. - Polecamy tez porzadne
wydawnictwa lokalne, ktore ob-
rodzity jak nigdy dotad, m.in. mo-
nografie rybnickiego zuzla. Fu-
rore od kilku lat robig tez nasze
bony $§wiateczne. Drukujemy je
na miejscu, wiec mozemy wpisac
wybrane przez klientéw zyczenia
i ozdobi¢ grafika. Przed Bozym
Narodzeniem polecamy tez co$
z gornej polki. Przepiekne albumy
o samochodach z serii ,Ultimate
Collector Cars”, ktérych na calym
Swiecie wydano 10 tys. Do Polski
trafilo 10 egzemplarzy, z czego
9 do nas. Kosztuja tysigc ztotych.
Z kolei tysiac euro za unikatowy,
numerowany album znanego
grafika, ktéry ukazat sie ledwie
w tysiacu egzemplarzach, zapta-
cit klient, ktéry przyjechat do nas
az z Warszawy.

Tekst i zdjecia
Sabina Horzela-Piskula
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Rok temu na pulpicie komputera stworzyta katalog. Nazwata

go ,ksiagzka". Pierwszy wpis dotyczyt ukochanejrodziny

Haasow. Potem dotaczyli kolejni: Mannebergowie, Rybowie,
Leschczinerowie, Katzowie, Aronade... Mieszkancy Rybnika.
Zydzi. To wlasnie im —zwyklym rybniczanom o niezwyktych
zyciorysach — Malgorzata Ploszaj poswiecita swoja debiutancka
ksiazke ,Pieknii mlodzi. Opowiesci o rybnickich Zydach z Szuflady
Matgosi”, ktorej premiere zaplanowano 18 grudnia nalgnacym.

NI = PIEKN T MEODZ,

| IAGZYIAN

RJ. WACLAW TROSZKA

- To nie miata by¢ opowie$¢é o miejscach,
religii czy obyczajach, ale o ludziach, ktérzy
mieszkali tu w czasach naszych rodzicow,
dziadkoéw i pradziadkéw. Réznili si¢ tylko
tym, ze modlili sie w synagodze i obchodzili
Swieta w inne dni - méwi Malgorzata Plo-
szaj. Byli bogaci i biedni, kochali i cierpieli,
mieli zalety i wady. Byli... Dzigki rybniczance
znoéw sa. Taki Max Leschcziner na przyklad,
dawny wiasciciel domu towarowego przy
rybnickim rynku - powiedzie¢ o nim nie-
tuzinkowy to jak nic nie powiedzie¢. - Stat
mi si¢ niezwykle bliski wiadnie w trakcie
pisania, a nie planowatam nawet przybliza¢
loséw rodziny Leschczineréw. Dostalam jed-
nak wspomnienia spisane w Kanadzie przez
Harry'ego Grauera, ktéry opowiadal, ze jako
dziecko bywal w Rybniku u swojej babci na
placu Wolnosci, w sklepie kolonialnym Aro-
nadéw, gdzie pachniato kawg, oraz u ulu-
bionego wujka Maxa. Fascynowat chlopaka.
Nic dziwnego - Zyd wierzacy w reinkarnacje,
ktéry w poprzednim wcieleniu miat by¢ ce-
sarzem japonskim, czesto noszacy kimono
i zdaniem chlopca méwiacy po japonsku, do
tego kolekcjoner motyli i ciem, w prowincjo-
nalnym Rybniku musiat uchodzi¢ za wyjat-
kowego ekscentryka. Jego tata, nobliwy Zyd,
pewnie ukrywat dziwactwa swojego syna,
ktéry na dodatek planowat rozwéd z zZona.
Ostatecznie wyjechat w 1940 roku z rodzing
do Triestu, gdzie zostat internowany, ale tez
przeszed! na katolicyzm. Wojne przezyl we
wloskim klasztorze w Salerno. W starszym
wieku zrobit prawo jazdy i zginat w wypad-
ku samochodowym - opowiada rybniczanka.
Jeszcze przed wystaniem ksigzki do druku
nie wiedziala, jak wygladal Max-ekscentryk.
- Jest na kilku zdjeciach, ale nie wiedzialam,
Ze to on - méwi Malgosia, ktéra wlasnie roz-
wigzala kolejng zagadke z przeszlosci.

Szuflady peilne opowiesci

Dotad pisala do szuflady, i to dostownie.
Od dziewigciu lat na blogu ,,Szuflada Matgosi”

z pasja opisuje losy rybnickich Zydéw. Jest
jak prywatny detektyw, §ledczy i archiwista
IPN-u w jednym. - Jestem nawet lepsza od
IPN-u. Mam teczke na prawie kazdego rybni-
ckiego Zyda, o jakim ustyszatam - méwita mi
przed laty, prezentujgc utozone alfabetycznie
segregatory z nazwiskami (GR 2011/02). Pa-
mietam tez zdjecie malej Magdy - jej dorostej
dzi$ corki - na jednym z zydowskich kirku-
téw. To wla$nie ona miala napisaé szkolng
prace na temat rybnickich Zydéw, a mama
proébowala jej w tym pomoc. Wtedy przeko-
natla sie, Ze wiedza na ten temat jest znikoma
ijezeli czego$ nie zrobi, wkroétce ludzie o nich
zapomna, na zawsze. — Nie myslalam o napi-
saniu ksigzki, w zyciu! Blog jest bardzo oso-
bisty, taki méj. Moge tam pisa¢, co i jak chce,
uzywac $laskiego, a czasem przeklenstw,
a niezainteresowani nie muszg go czytac,
bo za to nie placa. Inaczej jest z ksigzka -
moéwi. Ulegla jednak namowom znajomych,
w tym przyjacioiki Aleksandry Tomasik, ktéra
zreszta zostala gléwna sponsorkg jej ksigz-
ki. Tak powstali ,Pigkni i mtodzi. Opowie-
$ci o rybnickich Zydach z szuflady Malgosi”.
Ksigzka ma 12 rozdzialéw, ponad 200 zdje¢
i ilustracji oraz ponad 300 stron. Na kazdej
- fascynujgca opowie$é o rybnickich rodach
zydowskich, wszystko rzetelnie udokumen-
towane i sprawdzone merytorycznie, a prze-
de wszystkim napisane od serca. - To zbiér
reportazy historycznych, w ktérych pozwa-
lam sobie na wiasne przemyslenia i opinie,
a czasami na odrobine fantazji, oczywiscie
w granicach rozsadku, bo przeciez zona Frit-
za Aronade mogla si¢ pod$miewywac z jego
powiekszajacych sie zakoli, szczegdlnie ze
jego ojciec i wujek mieli taki sam estetyczny
problem - méwi z uSmiechem. Ksiazke zacze-
1a od rodziny Haas6éw, na punkcie ktérych, jak
moéwi, ma wieloletniego bzika. Napisala tez
0 Mannebergach, z potomkami ktérych spot-
kata si¢ w Rybniku i w Izraelu, o dyrektorze
ochronki zydowskiej i jego zonie, o siostrach
Ryba, ktére dzigki niej staly sie tez bohaterkami

Kultura

wzruszajacego spektaklu teatru Safo, czy
o niewiadomskim karczmarzu Salo Brauerze,
ktérego historie rozgryzata dwa lata. Piszac
o ostatnim rybnickim rabinie Zygmuncie
Kohlbergu ustalita ponad wszelka watpliwos¢,
ze zginal zastrzelony w obozie KL Plaszow,
a nie, jak sadzila jego rodzina, w Ukrainie.
- Kazdy z moich ksigzkowych bohateréw jest
mi na swdéj sposéb bliski — moéwi.

Byli piekni i mtodzi
Trzy lata temu napisata na blogu
o mieszkajagcym przed wojna w Rybniku
Alfredzie Glicksmannie, naukowcu spe-
cjalizujacym sie w embriologii i badaniach
nad rakiem. Prymusa przypominat juz
w 1921 roku, na zdj¢ciu zrobionym w rybni-
ckim ogrodzie, otoczony grupka przyjaciét.
Przystala go Malgorzacie Ploszaj jego corka
- Miriam, emerytowana profesor socjologii,
mieszkajagca w Wielkiej Brytanii. Okazato
sie, ze jej tato przyjezdzajac do Cambridge
w 1933 roku mial z sobg koperte ze zdje-
ciami z przedwojennego Rybnika. - Kiedy
spojrzalam na fotografie grupy rybnickich
nastolatkdéw, pomyslalam: jacy oni sg piek-
ni i mtodzi, a za kilka lat wybuchnie wojna
i wszystko si¢ zmieni - wspomina. Zdjgcie
trafilo na okladke, okreslenie - do tytuluy,
a losy 12 nastolatkéw z przedwojennej foto-
grafii - do ksiazki. - Zgineli ci, ktérzy zostali
w Rybniku - zdradza Ploszaj. Swoja ksiazke
dedykuje wszystkim rybniczanom, ale tez
potomkom bytych rybniczan. - Dla nich tez
ma ona wyjatkowa warto$¢. Niektorzy po-
twierdzili juz swoj przyjazd do Rybnika na
spotkanie autorskie. By¢ moze tez Wydaw-
nictwu Rudy uda sie przelozy¢ ksigzke na
jezyk angielski - méwi. 18 grudnia o 16.00
w Zabytkowej Kopalni ,Ignacy” w Niewiado-
miu Malgorzata Ploszaj bedzie rozmawiaé
o swojej ksiazce z dziennikarkg Aleksandrg
Klich. - Wierze, ze to bedzie wazna dla ryb-
niczan ksigzka - méwi Malgorzata Ploszaj.
Sabina Horzela-Piskula
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PODLOZYLI SWINKE

- W swoim zyciu niejedna $winie juz widziatem, ale tak pieknejjeszcze
nie. Ciesze sie, ze dzigki niej stowo Swinia nabiera dzi$ bardzo pozytyw-
nego znaczenia - méwi Wojtek Kowalczyk z kabaretu Czesuaf. Wspélnie
z Agnieszka Litwin z kabaretu Jurki, Eweling Wojtak z grupy Zdolnii
Skromni oraz z prezydentem miasta Piotrem Kuczera odstonit 18 listo-
pada przed schodami prowadzacymi do Teatru Ziemi Rybnickiej f|gur(k<)§

rézowej $winki, symbol Ryjka.

MILOSNICY COSPLAYA
W TYGLU

W Tyglu odbyt sie Tsuru Japan Festival, czyli festiwal
wspotczesnej popularnej kultury japoniskiej. W ZST
bawili sie fani anime i mangi, a najbardziej rzucali
sie w oczu mito$nicy cosplaya, czyli ,wcielania sie”
w postaci z kreskdwek, komikséw, filméw czy gier
komputerowych. (WaT)

ZDJ. WACEAW TROSZKA

Szanowni Panstwo!

RYBNICZANKIMISTRZYNIAMI SWIATA!

Rybnickie tancerki z grupy Dance4Kids z olbrzymimi suk-
cesami na Mistrzostwach Swiata Couple Dance Ido 2022
w Warszawie. Tytut mistrzyn $wiata w kategorii salsa for-
macje 12-latkdw wywalczyty: Liliana Kapsa, Lena Kaszuba,
Laura Kubera, Julia Kubera, Tatiana Pakul, Inga Bocz, Zuzanna

Wyzykowska, Karolina Wertepny,
Ruth Rygulska, Julia Asztem-
borska, Magdalena Piotrowska.
Z kolei solo w kategorii dorostych
mistrzowski tytut wywalczyta Ka-
mila Kruszka.

Na innych mistrzostwach — Ido
World Show Dance Champion-
skips 2022 w Zielonej Gorze —
mistrzynia $wiata zostata Amelia
Otremba ze Studia Tarica Vivero.
Wytanczyta ztoto w kategorii
Show Dance Solo. OR)

z okazji jakze waznej na Slasku ,Barbérki”
wszystkim osobom zwigzanym
z przemystem gérniczym sktadamy serdeczne
zyczenia wszelkiej pomysInosci.

Niech praca na kopalni przynosi satysfakcje
i poczucie stabilizacji, a decyzje dotyczace branzy
wydobywczej uwzgledniajg szeroko rozumiany
interes spoteczny mieszkancow regionu i kraju.

Niech Swieta Barbara wspiera gérnicze rodziny,
a obchody tradycyjnej ,Barborki”
niech pozwolg zapomnie¢ o trudach codziennej pracy
i cieszy¢ sie wartosciami nieodfgcznie
zwigzanymi ze Slaska tradycja.

Z gorniczym Szczesc Bozel

Prezydent Rybnika
Piotr Kuczera
wraz z pracownikami urzedu
i jednostek miejskich
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Przewodniczacy

Rady Miasta Rybnika
Wojciech Kiljariczyk

i radni miejscy

KULTURA NAGRODZONA

Marian Wolny, ktéry obchodzi jubileusz 40-lecia pracy dyrygenckieji Alojzy Szwachuta
prezes Stowarzyszenia Zabytkowej Kopalni Ignacy” oraz swietujacy 50-lecie istnienia
Zespdt Tarica Ludowego , Przygoda” zostali laureatami nagréd prezydenta miasta w dzie-
dzinie kultury. Uroczystosc odbyta sie 26 listopada w Teatrze Ziemi Rybnickiej. Wreczajac
statuetkiinagrody finansowe w wysokosci 10 tys. zt prezydent Piotr Kuczera zwrcit
uwage na tradycje i tozsamosé, ktore, jak méwit, doskonale opisujg dziatalnosé wszystkich
tegorocznych laureatow. - Zycz¢ wam kolejnych twérczych lat - podsumowat. S

ZDJ.PIOTRBUKARTYK

0
o
o
F
3
<
a
(¢}
<
B
=
[a]
N

GWARKINA HOYMIE

W sobote 26 listopada w Zabytkowej Kopalni ,Ignacy" z udziatem prezydentéw Rybnika
i Wodzistawia Sl. Piotra Kuczery i Mieczystawa Kiecy oraz rektora Politechniki Slaskiej
prof. Arkadiusza Mezyka odbyty sie XX GwarkiNa Hoymie. Po tradycyjnym skoku przez
skore do grona gwarkéw Hoym gruby przyjeto m.in. Marka Gotosza, obecnego dyrektora
Ignacego. Gwarki po raz pierwszy zorganizowano w zmodernizowanym podszybiu szybu
Kosciuszko. (WaT)

Zdjecia narybnicka.eu



ZEOTE GODY

Ztoci jubilaci w rybnickim ratuszu

—Modéj maz bardzo lubi tanczyé, dlatego na weselach i innych rodzinnych uroczystosciach bawimy sie zwykle do biatego
rana — mowi Krystyna Owczarek, ktora ze swoim mezem Marianem idzie przez zycie tanecznym krokiem juz 50 lat.
17 listopada wspdlnie z innymi rybnickimi jubilatami matzonkowie swietowali w ratuszu Ztote Gody.

Wbrew pozorom nie poznali si¢ na par-
kiecie, ale w kinie. Dzi$§ juz nie pamietaja,
jaki film wtedy wy$wietlano. - To byl se-
ans kina objazdowego, ktoére przyjechalo
do naszej miejscowosci — opowiada Marian
Owczarek. Oboje pochodza z Mazur i na
Slask przyjechali - w poszukiwaniu pra-
cy i mieszkania - w 1973 roku, bedac juz
malzenstwem. Ona pracowala m.in. w ad-
ministracji Szkoly Podstawowej nr 11, on
w Peberowie. Maja dwoje dzieci i czworo
wnukéw. Jaki jest ich przepis na malzenski
sukces? - Normalno$¢ - méwi pan Marian.
- Trzeba tez umie¢ si¢ dogada¢, zrozu-
mie¢ i kiedy trzeba ustapi¢. My jeste$my
wyjatkowo zgodni i niemal czytamy sobie
w myslach.  mamy to szcze$cie, ze zwykle

myslimy podobnie - dodaje pani Krystyna.
Panstwo Owczarkowie podobnie jak po-
zostali malZzonkowie uczestniczacy w uro-
czystosci Zlotych Godéw odebrali z rak
prezydenta Rybnika Piotra Kuczery medale
za dlugoletnie pozycie przyznane im przez
prezydenta RP Andrzeja Dude. Jubilaci
otrzymali tez kwiaty i upominki oraz wystu-
chali wystepu wokalistek z Zespotu Eduka-
cyjno-Artystycznego ,Przygoda” w Rybniku,
a takze wielu zyczen zdrowia i wszelkiej po-
myslnosci.

- To $wieto milosci, przywigzania i oddania
drugiemu czlowiekowi. To Panistwa $wigto!
P61 wieku temu kazdy z was przyrzek! co$
swojej drugiej potéwce i co najwazniejsze
tego stowa dotrzymat - méwila Angelika Na-

czynska-Lyp, kierownik rybnickiego Urzedu
Stanu Cywilnego, ktdéry zorganizowatl uro-
czysto$¢ Zlotych Godéw w ratuszu.
Sabina Horzela-Piskula
Zdjecia Waclaw Troszka

Stanistaw Kuska (zlewej), ktérego zony Danuty
zabraklo na uroczystosci

Natalia i Antoni Fojcikowie

Jolantai Janusz Koterlowie

Jubileusze

Mariai Andrzej Tomczakowie
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Moczka - to obok makowek i siymiyniotki— stara slaska potrawa wigilijna, jadana dawniej

u Stowian jeszcze w czasach poganskich. Danie to nazywa sie ,moczk3a” dlatego, ze pierwszym
elementem jej przygotowania jest moczenie suszonych owocow. Niektorzy jednak te potrawe
nazywaija bryja albo garusem. Takze robiony na wigilie¢ kompot z suszonych owocdéw jest
spokrewniony z moczk3a, cho¢ nie wszyscy sobie z tego zdaja sprawe.

Podczas moich wielomiesiecznych badan nad regionalng
tradycja obchodzenia §wiagt Bozego Narodzenia mnostwo
razy bytem $wiadkiem rozméw Slazokéw o jedzeniu wigi-
liijnym. Na poczatku wszyscy przyznaja, ze maja podobne
jedzenie, ale gdy zaczynaja bardziej szczegdélowo opisy-
wa¢ sklad swoich potraw, to na ich twarzach pojawia sie
zdziwienie. Czasami nawet padaja okreslenia typu: Fuj!

MOCZKA StODKA
TRADYCYJNA
SKROMNA

Moczy si¢ suszone jabtka,
gruszki i §liwki, gotuje sie
je do migkkoS$ci, dodaje
potarty piernik, czasami
mozna tez wlaé sliwkowy
kompot z krauzy, czyli ze
stoika, oraz dodac¢ zasmaz-
ke lub troche $mietany. Po
ostatecznym wymieszaniu,
postodzeniu i zagotowaniu
danie jest gotowe.

MOCZKA SEODKA
NOWOCZESNA

Moczy si¢ suszone jabika,
gruszki, sliwki, daktyle,
morele i rodzynki, gotuje
sie je do miekkosci. Doda-
jemy tez potarty piernik
oraz rozdrobnione orzechy
i migdaty. Potem dorzu-
camy tez ze stoikéw za-
prawione $liwki, agrest,
truskawki, a nawet brzos-
kwinie. Mozna tez dac za-
smazke lub troche $mie-

tany, lyzke cynamonu,
a nastepnie po ostatecz-
nym wymieszaniu, posto-
dzeniu i zagotowaniu danie
jest gotowe.

MOCZKA
CZEKOLADOWA
Kakao czy czekolada jako
produkty sprowadzone
Zza oceanu nie staly sie
tradycyjnym elementem
dawnych potraw. Ale nie-
ktérzy mitosnicy czekolady
dodali tez te swoja ulubio-
ng stodycz do wigilijnych
moczek. Mozna wiec do
wersji tradycyjnej czy no-
woczesnej da¢ pod koniec
gotowania nieco potartej
czekolady albo kakao.

MOCZKA
PASTERNAKOWA

Ta wersja potrawy jest
stodko-stona, mniej owo-
cowa, a bardziej jarzy-
nowa. Nalezy potrze¢ na
grubych oczkach: paster-

Ale ciepry! Jo bych tego niy jod! Na koncu jednak przy-
chodzi refleksja, ze ta réznorodno$¢ moczek §wiadczy
o dtugiej tradycji przyrzadzania tej potrawy. Oto wiec wy-
nikajaca z moich badan préba wyszczegdlnienia odmian
moczek wystepujacych na terenie Gérnego Slaska. A idzie
o obszar od Cieszyna na potudniu po Olesno na p6inocy
oraz od Opola na zachodzie po Myslowice na wschodzie:

nak, pietruszke i marchew,
a nastepnie je ugotowac.
Potem dodajemy rodzynki,
rozdrobnione migdaty, po-
tarty piernik i tyzke masta,
a na koniec nieco soli i cu-
kru do smaku.

MOCZKA
PASTERNAKOWO-
-RYBNO-PIWNA

To by¢ moze najbardziej
szokujgca wersja stono-
-stodka. Najpierw na glo-
wach karpia gotujemy ro-
sotek. Nastepnie na tym
rybnym wywarze gotujemy
namoczone suszone Sliwki
oraz korzen pasternaka,
pietruszki i selera. Po ugo-
towaniu miksujemy, doda-
jemy namoczony w ciem-
nym piwie duzy kawatek
piernika oraz rodzynki,
figi i rozdrobnione orze-
chy oraz migdaty. Wszyst-
ko jeszcze chwilke gotuje-
my, ewentualnie dolewamy
tez troche ciemnego piwa,

dajemy tyzke masta lub za-
smazke oraz cukier i s6l do
smaku.

MOCZKA
JAKO KOMPOT
Najskromniejszg, wprost
szczatkowa wersja tego
typu moczkowej potrawy,
ale czesto obecng na wi-
giliach w $laskich domach,
jest kompot z pieczek, czy-
li z suszonych owocow.
Mozna go ugotowa¢ tylko
ze Sliwek. Wtedy ptuczemy
suszone $liwki i zalewamy
woda. A po czterech godzi-
nach moczenia gotujemy je
w tej samej wodzie i dosta-
dzamy do smaku. Wersja
bogatsza takiej kompoto-
wej moczki polega na tym,
zZe moczymy, a pozniej
gotujemy nie tylko $liwki
suszone, ale tez suszone
gruszki i jabtka, a nawet
morele, figi i rodzynki.
Tekst i fotokopia
Marek Szoltysek



Stulatka z Meksyku

W ostatnim dniu pazdziernika prezydent Piotr Kuczera odwiedzit z zyczeniami
mieszkajaca od niedawna w dzielnicy Meksyk Gertrude Widenska zdomu
Piwko, ktora 28 pazdziernika obchodzita swoje 100. urodziny.

Pani Gertruda urodzita si¢ w Mystowicach-
-Brzezince. Rybniczanka zostala za sprawa
swego meza Wilhelma, rodowitego rybniczani-
na. W jego przypadku byta to mito$¢ od pierw-
szego wejrzenia, tyle zZe najpierw wejrzal na jej
zdjecie. W czasie II wojny $wiatowej, jak wielu
Slazakéw Wilhelm Widenski zostat wcielony do
Wehrmachtu. W 1942 roku w czasie krétkiego
urlopu 27-letni rybniczanin odwiedzit Mysto-
wice. W witrynie zakladu fotograficznego zo-
baczyl portretowe zdjecie dziewczyny. Wszedt
do $rodka i zapytal, kto to jest. Okazalo si¢, ze
byla to pracujaca w tym zakladzie dziewczyna.
Slub wzieli we wrzeéniu 1943.

Ich pierworodna coérka Barbara przyszta
na $wiat w marcu 1945 roku, ale nie w Rybni-
ku, a w Jastrzebiu-Zdroju, dokad czekajaca na
rozwigzanie Gertruda uciekla przed wyzwo-
leniem Rybnika, obawiajac sie wyzwolenczej
Armii Czerwonej. Do Rybnika, do mieszkania
w kamienicy przy ul. Wodzistawskiej, nieda-
leko kosSciota ojcéw Franciszkandw, wrdcita

z niemowlakiem, gdy sytuacja si¢ unormowa-
fa. Wilhelm wrécit z wojny do domu w roku
1947. Doczekali sie jeszcze trzech céreki syna.
Najmlodsza, Elzbieta, urodzita si¢ w 1957 roku.
Maz Gertrudy wrocil do pracy w rybnickim
browarze, gdzie pracowal przed wojng, po-
tem przeniost sie do stolarni usytuowanej przy
ul. Chwatowickiej, by ostatecznie trafi¢ do pra-
cy (na powierzchni) w kopalni Marcel.
Gertruda zajmowala si¢ domem i wycho-
waniem piatki dzieci. Corki Barbara i Elzbie-
ta, z ktérymi obecnie mieszka, wspominaja,
ze mama byla czula i bardzo troskliwa, ale tez
wymagajaca i dobrze zorganizowana. - Wszyst-
ko, jak to w tamtych czasach, robila sama: sztry-
kowala, heklowala, szyla i prata — opowiadaja.
Pani Gertruda po niedawnym wylewie
cieszy sie wzglednie dobrym zdrowiem. Duza
przyjemnos¢ sprawia jej ogladanie seriali,
zwlaszcza ,,0Ojca Mateusza” i ,Komisarza Alek-
sa”. Nasza stulatka doczekala sie juz 9 wnuczat
i16 prawnuczat. Trzy lata temu przyszed! na

Prezydent Piotr Kuczera ztozyt pani Gertrudzie
zyczeniaréwniez w imieniu wszystkich
mieszkancow

Swiat jej pierwszy praprawnuczek. W dniu 100.
urodzi, bedacy ksiedzem chrzesniak odprawit
w jej mieszkaniu urodzinowa msze.

Waclaw Troszka

Swoje 100. urodziny 8 listopada
sSwietowata Marta Szulik zdomu
Pieczka z dzielnicy Popielow.

W kwietniu setne urodziny
obchodzita jej kolezanka z klasy,
mieszkajaca nadal w Popielowie Klara
Tomiczek.
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Jubilatka Marta Szulik i mieszkajacy rowniez
w Popielowie prezydent Rybnika Piotr Kuczera

Stulatki zZ jednej kiasy

Stulatka z synem Piotrem nadal mieszka
w domu, ktdry przy ul. Konarskiego wybudo-
wal jej ojciec Jozef Pieczka, a do ktérego jej ro-
dzice z trzyletnia céreczka wprowadzili sie w
1925 roku. Po sgsiedzku mieszka jej pierworod-
ny, urodzony w 1946 roku, syn Andrzej. Nieco
dalej, ale tez w Rybniku, trzeci syn - Lucjan.

Po sasiedzku mieszkal tez kiedys$ jej
przyszly maz Walter Szulik. Tak sie pozna-
li. - Miatam tylko jednego kawalera, a potem
meza - wspomina. Pobrali sie w czasie Il wojny
Swiatowej w 1940 roku. Dwa tygodnie po $lu-
bie Walter, jak wielu Slazakéw, zostat weielony
do Wehrmachtu. Walczy! na réznych frontach;
trafit tez na Krym, gdzie w czasie oblezenia
Sewastopola dostat si¢ do radzieckiej niewoli.
Udato mu sie jednak uciec i w 1945 roku wrocit
do Popielowa. Niewiele brakowalo, a nieda-
leko domu zastrzeliliby go czerwonoarmisci,
pilnujacy magazynu amunicji znajdujacego sie
na tzw. Zabiku (cze$¢ Popielowa). W trudnych
latach powojennych, ze wzgledu na zle trakto-
wanie przez nowa wladze ludowa, imi¢ Walter
zamienil na Wojciecha. Zmart w 1979 roku, wiec
pani Marta owdowiala w wieku 57 lat. Nasza
stulatka pracowata w czasach panienskich w
pobliskim sklepie spozywczym. P6Zniej zajmo-
wala sie juz domem i wychowaniem dzieci. Gdy
trzy lata temu trafila do szpitala na operacje

Jubileusze

przepukliny, w czasie lekarskiego wywiadu
zaskoczyla lekarzy stwierdzeniem, ze nigdy
nie pita zadnego alkoholu i nie palita papie-
roséw. Zaznaczyla tez, ze obu tych uzywek
nigdy nawet nie sprébowata. W kuchni prefe-
rowala warzywa, stronigc od miesa, ktérego
ewentualnie zjadata ,jak na lekarstwo”.

W jej domu nigdy nie brakowalo chle-
ba, bo piekarnia byla przy domu i tak jest do
dnia dzisiejszego. Poczatek tym piekarniczym
tradycjom dat jej ojciec Jozef Pieczka, ktoéry
w prowizorycznej jeszcze piekarni piekt chleb
i wypiekal przynoszone przez sgsiadéw ko-
locze. Pieczeniem chleba zajmowat si¢ tez
w niemieckim wojsku, wcielony réwniez do
Wehrmachtu, jego syn, a brat naszej jubilat-
ki - Gerard. Gdy wrécit z wojny, wybudowat
przy domu piekarnie z prawdziwego (na tamte
czasy) zdarzenia. Obecnie rodzinng piekarni¢
prowadzi jego wnuk Kazimierz Pieczka.

Z urodzinowymi zyczeniami, bukietem
kwiatéw i z koszem ze smakotykami zjawit sie
u Marty Szulik, obchodzacej 100. urodziny jej
dalszy sasiad, prezydent Rybnika Piotr Kucze-
ra. Rozmowa, w czasie ktérej m.in. wspomi-
nano najstarszych mieszkancéw Popielowa,
zakonczyla sie wspolnym ogladaniem rodzin-
nego albumu ze zdjeciami z czaséw jej mio-
dosci. Waclaw Troszka
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Dla Ani i Piotra Kuczeréw, naszych wybitnych dzudokow, zblizajace sie Swieta Bozego
Narodzenia beda wyjatkowe — pierwsze z wltasnym Dzieciagtkiem.

9 listopada w rybnickim szpita-
lu Ania urodzita ich pierworodnego
syna - 3,42 kg i 55 cm. Piotr towa-
rzyszyt zonie w czasie porodu. Jego
wsparcie i silne ramie bardzo si¢ Ani
przydaly, bo pierwsze bdle pojawi-
ly sie okolo godz. 23 i wtedy trafila
na sale porodowa, a szczesliwych
narodzin syna doczekali si¢ dopiero
010.50 dnia nastepnego. - To zupetl-
nie nowe i wyjatkowe doswiadczenie.
Patrze na mojego syna i po czesci wi-
dze siebie, bo ma moje uszy. Ale jest
tez troche podobny do Ani - moéwi
Piotr Kuczera, do§wiadczony dzudo-
ka i poczatkujacy tata.

Szybko zdecydowali, ze chiopak
bedzie miat na imie Jan. Odziedziczyt
je po dziadku swego taty, ktéry zmart
w lipcu tego roku. - W czasie cigzy
duzo czytatam, by do roli matki jak
najlepiej sie przygotowac. Teraz dzia-
fam juz intuicyjnie, bo na ogét wiem
i czuje, co powinnam zrobi¢. Z Jasiem
praktycznie codziennie pojawiaja sie
jakie$ nowosci, wiec jesli mam wat-
pliwos$ci, pytam kogo$ z rodziny badz
zagladam na specjalistyczne portale
internetowe - opowiada Ania, poczat-
kujaca mama.

Jak méwi, jej program dnia jest
catkowicie uzalezniony od malen-
stwa. Maluch na ogé! przesypia noce,

cho¢ nie jest to regula. - Gdy po$pimy
z Jasiem do godziny piatej, to moge
uznaé, ze dobrze przespaliSmy noc.
Mieszkamy w domu rodzicéw Pio-
tra, wiec moge liczy¢ i na niego, i na
mojg tesciowy, tescia, a nawet siostre
Piotra. Nie wyobrazam sobie, jak by
to byto, gdybym byta z dzieckiem zu-
pelnie sama. Piotr w roli ojca spisuje
si¢ naprawde dobrze. Mimo Ze jest
wielkim mezczyzng, potrafi by¢ dla
naszego syna delikatny i czuty. Gdy na
przykltad zmienia mu pampersa, duzo
do niego méwi, co najwyrazniej Jasia
uspokaja. Naprawde Piotr ma z nim
Swietny kontakt - opowiada Ania. Ma-
luch nie ma jeszcze miesigca, karmi
go ,na zadanie”, wiec za wczesnie, by
moéwic o jakim$ regularnym porzad-
ku dnia i planowaniu czasu wolnego.
Jego mama czasem relaksuje sig, bio-
rac kapiel, a czasem zdazy zobaczy¢
odcinek ulubionego serialu.

Piotr taczy role meza i ojca z re-
habilitacja i pierwszymi treningami.
We wrzeséniu, w ostatniej sparin-
gowej walce przed mistrzostwami
$wiata, pierwszymi dla niego w nowej
kategorii wagowej (100 kg), do kté-
rych sie intensywnie przygotowywat
i z ktérymi wigzal spore nadzieje, na-
bawit sie powaznej kontuzji kolana.
Uraz pokrzyzowat jego ambitne plany

Sport

i okazat sie trudnym dla 27-letniego
sportowca doswiadczeniem. - To
moja pierwsza tak powazna kontuzja
w karierze. I tak si¢ dtugo uchowa-
fem, no ale ta §wiadomo$¢ w niczym
mi nie pomaga. Dwa razy w tygodniu
jezdze na zabiegi rehabilitacyjne do
Katowic i dwa razy w tygodniu mdj
fizjoterapeuta Robert Stupik odwie-
dza mnie w domu. Wznowitem juz
treningi i praktycznie codziennie
popotudniami trenuje, oczywiscie
na ile na tym etapie rehabilitacji
jest to mozliwe - opowiada. Obo-
wigzkami matzonkowie dzielg sie
w zalezno$ci od potrzeb i biezacej
sytuacji. — Nie ukrywam, ze ogla-
dajac mistrzostwa $wiata i walki
w mojej kategorii wagowej, bylem
troche przybity. Bardzo chciatbym
tam by¢ i walczy¢. Nie bede gdybal,
co by byto, gdyby nie ta kontuzja,
bo w sporcie takie gdybanie nie ma
wiekszego sensu - mowi Piotr. Re-
habilitacja przebiega zgodnie z pla-
nem i na poczatku grudnia czekajg
go kolejne konsultacje u jego lekarza
prowadzacego - Grzegorza Hajduka
z Galen Rehabilitacja w Bieruniu.
Poczatkujacym rodzicom zyczy-
my szczescia i spokoju oraz udanych
$wiat Bozego Narodzenia!
Waclaw Troszka



Koszykarki sie rozkrecajay

W poprzednim sezonie I-ligowe koszykarki RMKS-u Xbest Rybnik na 22 mecze rundy zasadniczej wygraty 7,
a 15 przegraty. Teraz, po 9 ligowych potyczkach, rybniczanki maja na swoim koncie juz 5 zwyciestw.

A moglo byc¢ lepiej, gdyby ich gra nie
posypala sie w drugiej polowie meczu z ze-
spotem z Katow Wroctawskich (63:70), ktory
byl pierwszym rozgrywanym w tym sezonie
przed wlasng publiczno$cia w hali w Bogu-
szowicach.

Bez watpienia mamy druzyne ze sporym
potencjatem, co potwierdzil tez przegrany
jednym punktem wyjazdowy mecz z liderem
Wistg CanPack Krakow (66:67).

- Najbardziej cieszy mnie postep jesli
chodzi o realizowanie przez druzyne¢ zato-
zen taktycznych. Gramy to, co zakladamy,
i to przynosi efekty. Dyscyplina taktyczna
jest kluczem do sukcesu. To ona sprawia, ze
zawodniczki do$¢ tatwo dochodzg do pozycji
rzutowych. Szwankuje nam jeszcze troche
skutecznos$¢, ale gdy to poprawimy, be-

dziemy jeszcze grozniejsi. Uwazam, ze przy L Ly il

. i K . . ckiejdruzyny
utrzymaniu dyscypliny taktycznej w obronie jest szybka
iw ataku, grajac z nieco wieksza skutecznos- iwaleczna

cig, bedziemy rownorzednym rywalem dla Feliabdlt

najsilniejszych druzyn - méwi trener Adam
Rener. Chwali tez zawodniczki, zarowno te
stanowigce od ubieglego sezonu trzon dru-

ZDJ. WACEAW TROSZKA

zyny, jak i mlodziez, ktora pojawila sie w niej
w tym sezonie.

Bardzo dobrze spisuje si¢ najbardziej
doswiadczona Martyna Czyzewska, ktora
poprawila motoryke i wykorzystujac swoje
doswiadczenie notuje duzo przechwytow.
Paulina Majda z kolei szybko prowadzi gre
i zdobywa duzo punktéw. Ale i pozostate

zawodniczki spisuja sie¢ catkiem dobrze.
Po rozegraniu 10. kolejki spotkan RMKS
Xbest Rybnik, majac juz za soba kolejke,
w ktorej pauzowat (13 druzyn w lidze), zaj-
mowat w tabeli 7. miejsce.

W Barborke, czyli w niedziele 4 grud-
nia o godz. 17 RMKS Xbest Rybnik zagra na
swoim parkiecie w Boguszowicach z druzyng

z Jeleniej Gory, zajmujgca po 10. kolejce 3.
miejsce w tabeli. - Latwo nie bedzie, ale jak
zagramy swoje, to na pewno powalczymy
o zwyciestwo - zapowiada trener RMKS-u
Adam Rener. Przypominamy, ze wstep na
mecze rybnickich koszykarek jest darmowy.

(WaT)

ROW skompletowat druzyne

Zuzlowy ROW Rybnik skompletowat druzyne na
przysztoroczny sezon.

Na spedzenie drugiego sezonu w Rybniku zdecydowali si¢ Krystian
Pieszczek i Patryk Wojdylo. Dotgczy do nich trdjka obcokrajowcow.
Roczne kontrakty podpisali 24-letni Dunczyk Patrick Hansen, ktory
w tym roku zdoby! ze Stalg Gorzéw srebrny medal mistrzostw Polski,
i o dwa lata starszy Australijczyk Brady Kurtz, ktory odjechal juz w
ROW-ie dwa mecze w roku 2017, gdy po dopingowej wpadce Grigorija
Laguty nasza druzyna bronila si¢ przed spadkiem z ekstraligi. Tym
trzecim bedzie wicemistrz §wiata junioréw 21-letni Czech Jan Kvech,
wypozyczony z Falubazu Zielona Gora, ktéry - tak jak ROW - bedzie
jezdzil w I lidze.

W ostatnich tygodniach wazyly sie losy 17-letniego juniora Pawla
Trzes$niewskiego, ktory chciat zosta¢ zawodnikiem Sparty Wroctaw.
Zawodnik napisat do PZM wniosek z prosbg o rozwigzanie kontraktu.
- Zwiazek przystal na mediacje. Jej wynik jest taki, ze Trze$niewski
zostaje w ROW-ie i bedzie jezdzil na podstawie obowigzujacego go
kontraktu - informuje KS ROW Rybnik. (WaT)

Sport

BARBORKOWA OSIEMNASTKA

W niedziele 4 grudnia, czyli w sama Barbdrke, odbedzie
sie 18. Bieg Barbdrkowy, organizowany przez rybnicki
MOSIR.

Na 10-kilometrowg uliczng trasg¢ blisko tysigc biegaczy wy-
startuje w samo poludnie. Dekoracje zwyciezcéw zaplano-
wano na godz. 14.30.

Zapisy internetowe dobiegly konica w niedziele 27 listopada.
Teraz dolaczy¢ do biegaczy bedzie mozna juz tylko w dniu
imprezy, zalatwiajac formalno$ci w biurze zawodow, ktére
bedzie czynne od godz. 9 do 11.15. Po rejestracji internetowe;j
z 1.000 limitowanych miejsc pozostato jeszcze tylko 129.
I jeszcze jedna istotna kwestia: w dniu biegu, 4 grudnia, optata
startowa bedzie wynosié¢ 120 zi.

Uczestnicy barbérkowego biegania pobiegna m.in. ulicami:
Wierzbowa, Rudzka i Zebrzydowicka. Kierowcy muszg wiec
liczy¢ sie z utrudnieniami w ruchu. (WaT)
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Udana jesien pitkarzy

IV-ligowi pitkarze ROW-u 1964 po rundzie jesiennej, na pétmetku sezonu,

z dorobkiem 22 pkt zajmuja 8. miejsce w tabeli 16 druzyn grajacych w Il grupie
Slaskiej. Do prowadzacej druzyny Polonii kaziska Gorne traca 12 pkti maja

9 pkt przewagi nad dwoma ostatnimi zespotami Unii Raciborz i Drzewiarza

Jasienica.

Z 15 meczow nasi pitkarze 7 wygrali, 7
przegrali i 1 zremisowali. Na swoim boisku
4 mecze wygrali i 3 przegrali; na wyjazdach
bylo dokladnie na odwroét: 3 wygrane i 4
przegrane. Ten jeden remis, zreszta bez-
bramkowy, padl na stadionie przy Gliwickiej
w meczu ze slaba Unig Raciborz.

Jesli chodzi o punkty, bramki zdobyte
i strzelone, druzyna stoi znacznie lepiej niz
w ubieglym sezonie o tej samej porze.
Co ciekawe, najskuteczniejszym strzelcem
zespotu byl jesienig Jan Janik. Ma na swoim
koncie 7 bramek, ale az pie¢ z nich zdobyt
z rzutéw karnych.
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Druzyna dobrze stoi takze w klasyfi-
kacji Pro Junior System. To program Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej premiujacy
finansowo kluby za gre w druzynach ligo-
wych mlodziezowcow, a zwlaszcza wycho-
wankow.

Prezes ROW-u 1964 Mirostaw Mosoér
z postawy druzyny jest zadowolony umiar-
kowanie. - Bardziej jestem zadowolony ze
sposobu prowadzenia gry niz ze zdobyczy
punktowej, bo tych punktéw moglo by¢
troche wiecej. Za duzo bramek stracili$my
w prosty sposéb. Czasem to my prowadzi-
liSmy gre, wydawalo sie, ze mecz jest pod

kontrola i nagle przeciwnik robit jedng akcje,
czasem nawet nieprzemyslang, i zdobywat
bramke. Plusem jest to, ze w kilku meczach
druzynie udatlo sie wyjs$¢ z opresji, co po-
kazuje, ze zespo6t potrafi sie zmobilizowaé
i gra¢ do ostatniego gwizdka - méwi prezes
Mosoér. Zwraca rowniez uwage na powazne
kontuzje, ktérych doznali mtodzi napastni-
cy Nikodem Juraszczyk i Kuba Wrébel. Byty
tez drobne urazy, z powodu ktoérych kilku
kluczowych pitkarzy nie zagrato w pojedyn-
czych meczach.

Prezes przyznaje, ze druzyna w §rodku
rundy jesiennej miala wahniecie formy, gdy
po trzech wygranych meczach trzy kolejne
przegrala. Na poczatku wrzesnia polegla
w meczach wyjazdowych w Ornontowicach
iw Ledzinach, a 17 wrzesénia przegrala u sie-
bie 1:2 z zespotem z Turzy Slaskiej. - Wszyst-
ko wskazuje na to, ze byl to efekt zmiany cy-
klu treningowego - méwi Mirostaw Mosor,
podkreslajac jednocze$nie, ze ze wspolpracy
z ukrainskim trenerem Oleksandrem
Szeweluchinem jest zadowolony. Chwali tez
najbardziej doswiadczonych pitkarzy Jana
Janika i Marka Krotofila za prowadzenie
zespotlu na boisku.

Przygotowania do rundy wiosennej dru-
zyna ROW-u 1964 rozpocznie juz 10 stycz-
nia. W planach jak zwykle mecze sparingowe
i zgrupowanie w Kamieniu.

Nie wiadomo jeszcze, jak beda wygla-
da¢ ewentualne zmiany kadrowe w dru-
zynie. Wobec dlugoterminowych kontuzji
Juraszczyka i Wrobla prezes Mosor chce
wzmocni¢ formacje ataku.

DZIEWCZYNY NA TRZECIM
Wystepujace w II lidze pitkarki nozne
TS ROW Rybnik po rundzie jesiennej (11 me-
czo6w) z dorobkiem 25 pkt zajmuja trzecie
miejsce w tabeli i do lidera z MySlenic tra-
c3 3 pkt. Rybniczanki maja na swoim koncie
8 zwyciestw, 1 remis i 2 porazki.
(WaT)

Badz na biezaco, sledz:

RYBNICKA

RYBNICKA.cu
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Likwidator Rybnickiej Ustugowej Spétdzielni
Pracy w likwidaciji z siedzibg w Rybniku

" ul. M.C. Sktodowskiej 7

; OFERUJEDO SPRZEDAZY

13 lokali biurowo-ustugowych
o powierzchniach od 11 do 84m?

Budynek zlokalizowany jest w centrum miasta,
ma dogodny dojazd i parking

Zapraszamy codziennie od 7.30 do 14.00
Informacije: tel. 32 42 210 16, 32 42 235 44

Sport



NOCNE DYZURY APTEK

Aptekiw Rybniku dyzury petnia rotacyjnie wedtug ponizszego harmonogramu.
Dyzury nocne rozpoczynajace sie w dnirobocze oraz w niedziele trwaja od
22:00do 7:00, az soboty na niedziele od 22:00 do 8:00. Informacje o dyzu-
rach aptek oraz o ewentualnych zmianach w harmonogramie s3 dostgpne na
stronie interetowej (rybnik.eu), w zaktadce ,Dla mieszkaricéw/Zdrowie".

112 Apteka ,Zdrowit", ul. Patriotw 23, tel. 32 42 47 016, Boguszowice Osiedle

212 Apteka ,Pod Lwem", ul. Raciborska 126, tel. 887 750 033, Maroko-Nowiny

3.12 Apteka ,Pod Lwem", ul. $w. Jozefa 16, tel. 32 42 27 040, Maroko-Nowiny/os. Dworek
412 Apteka ,Passiflora, ul. Z. Natkowskiej 3, tel. 32 42 58 036, Kamier

512 Apteka ,Stoneczna”, ul. BW. Politycznych 3, tel. 32 42 24 049, Srédmiescie

6.12 Apteka ,Pod Lwem”, ul. Lompy 10, tel. 32 42 17 080, Boguszowice Osiedle

712 Apteka ,Pod Lwem", ul. Sobieskiego 4, tel. 32 42 22 806, Srédmiescie

8.12 Apteka ,Galen”, ul. J.Rymera 8, tel. 32 42 62 144, Niedobczyce/Biedronka

9.12 Apteka ,Pod Lwem", ul. Wk Broniewskiego 23, tel. 32 42 23 042, Maroko-Nowiny
10.12  Apteka W Golejowie", ul. KEN 20, tel. 32 42 24 396, Golejow

11.12 Apteka,,Dbam o zdrowie", ul. Kotucza 100, tel. 736 697 831, Maroko-Nowiny/Auchan
1212 Apteka,Damian’, ul. Raciborska 3/1, tel. 32 42 23 537, Srodmiescie

13.12 Apteka ,Zdrowit+", Rynek 8, tel. 32 42 37 083, Srédmiescie

1412  Apteka,NaParkowej", ul. Parkowa 4a, tel. 32 42 22 218, Meksyk

Kaj ta
zZmiana?

"Kaj ta zmiana? Kampania na rzecz
sprawiedliwej transformacji* to projekt
realizowany przez Forum Organizacji Po-
zarzagdowych Subregionu Zachodniego -

FOPSZ z dotacji programu Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy finanso-
wanego przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie w ramach Funduszy EOG.

Do tej pory w ramach projektu zostato zrealizowane badanie monitoringowe
gmin wojewddztwa $laskiego. Badanie wykonat osrodek badawczy Sonda Sp.
z0.0.,a komentarz ekspercki do badania zostat udzielony przez dr hab. Rober-
ta Krzysztofika z Uniwersytetu Slaskiego. Raport z badania bedzie wkrétce
dostepny do pobrania.

Powstata réwniez internetowa platforma wiedzy i wymiany pomystéw na
transformacje energetyczng wojewodztwa $laskiego. Celem portalu jest
wzrost $wiadomosci tego, co w najblizszych latach czeka mieszkaricow Polski,
a szczegdlnie wojewddztwa slaskiego. Slaski Bank Pomystéw dostepny jest
pod adresem: https://www.bankpomyslow.federacja.slask.pl/

Integralng czescia projektu jest réwniez zaangazowanie 5 mtodziezowych lide-
réw z terenu wojew6dztwa $laskiego, ktdrzy przeszli 48-h cykl szkolen z takich
tematow, jak sprawiedliwa transformacja energetyczna, zmiany klimatu, zréwno-
wazona gospodarka, wyzwania spoteczno-gospodarczo-przyrodnicze na Slasku,
kampanie spoteczne: edukacja i lobbing, teambuilding i wspétpraca. Mtodziezowi
liderzy przygotowali koncepcje kampanii spoteczno-lobbingowej, ktdra bedzie
realizowana na terenie wojewddztwa slaskiego.

Zrealizowano réwniez jedno se-
minarium internetowe , Powrét
do biedaszybdéw? Czy gminy woj.
$laskiego sa przygotowane do
sprawiedliwej transformacjiener- | ===
getycznej?”, ktdre poprowadzit dr -
hab. Robert Krzysztofik z Uniwer-
sytetu Slaskiego.

Active
citizena furd

T T
¢ P gy fadrognn
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15.12 Apteka ,Dr Zdrowie", ul. Raciborska 16, tel. 32 75 57 311, Srédmiescie/Plaza
16.12 Apteka ,Ave", ul. Matachowskiego 18, tel. 32 42 29 670, Boguszowice Stare
1712 Apteka, ul. Kupiecka 8, tel. 606 834 347, Chwatowice

18.12 Apteka ,Chwatowice", ul. 1 Maja 934, tel. 32 42 21 364, Chwatowice
19.12  Apteka,Farmacja’, ul Moscickiego 3, tel. 32 42 13 038, Niewiadom
20.12 Apteka Sw. Anny", ul. Kard. Kominka 13, tel. 32 21 93 893, Nowiny

2112 Apteka Topfarm”, ul. Patriotéw 11, tel. 32 42 20 364, Boguszowice Osiedle
2212  Apteka,Hetmariska", ul. Goroslaska 140b, tel. 32 42 28 986, Niedobczyce
23.12 Apteka ,Pod Lwem", ul. Korfantego 6, tel. 32 42 38 255, Srédmiescie
2412  Apteka,PodLwem", Plac Wolnosci 17,32 43 31031, Srodmiescie

25.12  Apteka,Stoneczna”, ul. Energetykow 46, tel. 510 797 922, Orzepowice
26.12 Apteka W Golejowie”, ul. KEN 20, tel. 32 42 24 396, Golejow

2712  Apteka, ul. Reymonta 60, tel. 32 42 26 317, Smolna

28.12 Apteka ,Wyzwolenia”, ul. Wyzwolenia 37, tel. 32 42 22 309, Pétnoc

29.12 Apteka ,Cef@m 36,6", ul. Gliwicka 45, tel. 32 42 73 095, Pétnoc/Galeria Slqska
30.12  Apteka,PodLwem”, ul. Jastrzehska 12, tel. 32 73 94 003, Boguszowice Osiedle
3112 Apteka,Przy Bazyiice”, ul Mikotowska 1, tel. 32 43 30 058, Srédmiescie

W $cistym centrum apteka Pod Lwem (ul. Sobieskiego 4) od poniedziatku
do pigtku jest czynna od 7:00 do 24:00, za$ w soboty od 7:00 do 18:00.
Zkolei apteka Damian (ul. Raciborska 3) jest czynna codziennie od 8:00
do 20:00 zas w soboty, niedziele i $wieta od 8:00 do 22:00.
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SPRZEDAZ — WYNAJEM — SERWIS

NA HASLEtO *GAZETA RYBNICKA*
DO KAZDEGO ZAKUPIONEGO EKSPRESU
CZTERY SZKLANKI TERMICZNE GRATIS

TEL: +48 571 799 285
ZORSKA 60 (BUDYNEK MAKRO)
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Soacjalistyezna ailagnagia
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Gabinet
(12 ,J) Podologiczny
Jan Cyrulik
ul. Sw. Stanistawa 174
44-240 Zory

- usuwanie wrastajgoych paznokol
- uswwanie odoiskow modzeh, nagnictkaw
- ppieka nad chorymi e stopg cukrzycons
- pedicure podologiczny
- pedicure: SPA- 1008 NATURAL
- grzybica stdod paznokel
- rekonstrukeja plytk paznokeia
- hiperkeratozy
—paznokoe-dystroficzne
- nadpotiiwese stop
pekijace piety

80% Polakow ma problemy
ze stopami. Ty tez nalezysz do nich?

Umaow sie na konsultacje.

tel. 730 110 112

www.gabinet.podologiczny.pl

DIETA OD PONIEDZIAEKU?

DIETA CUD?

511 929 025

% GAZETA
RYBNICKA

Adres redakcji:

44-200 Rybnik, ul. Jozefa Szafranka 7
tel. 32 42 28 825

e-mail: gazeta@miastorybnik.pl
www.rybnicka.eu
facebook.com/gazetarybnicka

4

Wydawca:

Powiatowa i Miejska Biblioteka
Publiczna w Rybniku

60.000 naktadu

Urzad Miasta w Rybniku: tel. 32 43 92 000

Centrum Zdrowia Psychicznego
i Leczenia Uzaleznien

H integrum

Nieodptatne leczenie w ramach kontraktu z NFZ NFZ

Sopmdewe Jmnduss ddtns
Oddziat dzienny Poradnia psychologiczno
i poradnia dla oséb - psychoterapeutyczna
uzaleznionych od alkoholu, dla dzieci
narkotykow i dopalaczy. i mlodziezy.
CZPiLU INTEGRUM
Rybnik-Centrum

ul. Mtyriska 10
Rejestracja tel.: 32 433 24 44

USLUGI KOMERCYJNE

Psychiatra
dorostych

lek. Przemystaw Drozd

Psychiatra
dzieci i mlodziezy

dr n. med. Ksymena Urbanek

Rybnik-Centrum ul. Mtyfiska 10 Rejestracja tel.: 509 509 655

www.integrum.com.pl

MASZ PROBLEMY ZE StUC

. Szweda - dyplomowany protetyk stuchu
Nie rozumiesz mowy, a domownicy skarta sie

na Twoj glosny telewizor? Odwiedz nas! Y
BEZPLATNIE ZBADAMY CI StUCH! =

Umozliwimy wyprdbowanie aparatu stuchowego.

Doradzimy, jak uzyskac dofinansowanie
do jeqo zakupu (nawet do 100%) www.aparatyszweda.pl
Czynne od 8.30 do 16.00

Prowadzimy sprzedaZ, serwis PGS
aparatow sluchowych 2 WFZ
i cisnieniomierzy wiodacych firm.

Redakcja:

Aleksander Krdl - redaktor naczelny

dziennikarze: Wactaw Troszka (WaT), Sabina Horzela-Piskula (S),
Edyta Szymaszek-Gorczynska (red. techniczna)

stali wspdtpracownicy: Marek Szottysek, Daniel Bozyriski (korekta)

Biuro ogloszen: Druk:

44-200 Rybnik, ul. Jozefa Szafranka 7 Drukarnia LEGRA

tel. 324260070 ul. Albatroséw 10c
e-mail: gazeta@miastorybnik.pl 30-716 Krakéw
Cennik w 2022 roku: https://bip.biblioteka. tel. 126530603
rybnik.pl/cennik/2022-01-14_123728.pdf www.drukarnialegra.pl

Urzad Stanu Cywilnego: tel. 32 42 23 210
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PROTETYKA STOMATOLOGIA
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Kontakt z Konsultantem, tel. 405 492 059

Dziat Obstugi Klienta Makro Rybnik, tel. 324 295 640

ES) Fooa. B 1R,

Zapraszamy do Hali Makro w Rybniku
Na hasto .Gazeta Rybnicka™ otrzymasz karte Przyjaciela Makro

Cata oferta dostepna na stronie: https2//paczki.makro.pl/

OFERUJEMY:
OPBSz s OFERUEN

%2 transport hub doplate do dojazdéw

natere nie Slaska

w kopalniach i
hﬂrzt, shsklaj Spotkl
Weglowe] 5

w-gornictwie =

o atrakeyjne wynagrodzenie,

POSZUKUJEMY S

& motliwodt ropwaju

pracownikow L
na stanowiska: 22 magod 2okt Do Gilkacs sea

4% specjaing nagrode roczng (s
% nagrodg jubileuszowsy

# deputat weglowy
« GORNIK spend
o SLUSAHZ % dodatek za pracg w warunkach szkodliwych

% dodatki z racji petnienia funkejiz

pezodowege, strzalowego, kombajnisty, brygadsity,
« DOZOR GORNICZY s

| ENERGOMECHANICZNY 42 bony tywnoiciowe
4 bogaty pakiet sojalny (wezasy pod grusza, kolanie, boay
« MASZYNISTA WYCIAGOWY iwigteczne, wazasy nad morzem)

« ELEKTROMONTER

SPRAWDZ
OFERTY PRACY

+ POMOC DOLOWA

+483273652 21

www.jswpbsz.pl  +48327365210  praca@jswpbsz.pl

31



CZAS

Rybnik

0D 3/12/2022
~ N2
NA SWIETA!

OD 3 GRUDNIA

Swiateczne
namioty
Rynek

codziennie
godz. 10.00 - 22.00

J—
10 GRUDNIA

Jarmark staroci
i rekodzieila
Deptak

sobota
od godz. 7.00

9 GRUDNIA

Ciezarowka
> Coca-Coli
Rynek

piatek
godz. 15.00 - 20.00

- 10 DO 11 GRUDNIA

Karuzela wenecka
bezpiatna dla dzieci!
Rynek

sobota-niedziela
godz. 12.00 - 20.00




